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TRIBUNALE i MILANG

UFFiCio DEL GIUDICE PER LE INDAGING PRELIMINARE

ORDINAMES PER L8, FORMULAZIONE BELUIMPUTAZIONE
2. SEGUITO i RICHIESYA DI ARCHIVIAZIONE NON ACCOLTA

- art. 489 . -

Il Giudice per lz Indagini Preliminasi, dott, Luigi Gargiulo, nel procedimento penaie in epigrafe
indicato, in cUi & soggetto sottoposta alle indagini;

CAPPATD MARCD, nato a Milaro il 25.5.2971, difeso di fiducia dall'avy, Franceseo di Paola del
foro di Lagonegro e dall'avv. Massimo Rossi del fore d Milano, cor studic in Milano Pz
Sant'Ambrogio 16 pressa ¢ui & domiciliato

In ordine al reato p. e p. dall’art, 580 Cp. commesso in data 27.2.2017 in Milano e Pfaffikon (CH),

RILEVATO

Che i Pubblice Winistero procedente, con richiesta datata 02,05.2017 e pervenuta a guestUfficio il
successivo 04.05.2017, ha domandato i'archiviazione cel procedimenta in epigrafe indicato:

che questo Giudice, cor decrelo del 10.05.2017, nor he accolto 1a richiesta di archiviazione e ia
fissato udienza in camera di consiglio ex art. 409, co. 2. c.p.n. per il 36.07.2017;

che in data 30.06.2027 ¢ stata depositata memoria da parte del difensor dall’indagato;
che in dale 04.07.2007 & stata deposilata memoria da parte del Pi:

che, all'udicnza del 06.07.2017, udite ie parti, il Giudice ha riservato la decisione.
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Utticic del G dise por bz Indagini Frelirinan

A scioglimento cella riserva, assunta all'udienza del 0.07.2017, 1 Giudice, per miezzo della presente
erdinenza, dispone, ai sersi dellart, 409, co. 5, ¢ pp Vimputazione coatta defl'indagate, in ragione
dei rotivi che seguono.

Una tale determinazicne & frutio di un’atienta analisi del dato normativo nazinnale, noncha delle
fonti sovranazionaii gid richiamate dal PM o daila difesa delindagato, Essa rifugge da quaisiasi
pregiudizio assiclogico sui delicati terni che il fatio rrone in rilievo, bensi si fonda, come si vedrd dj
seguito, su un‘analisi tecnica degli istituti giuridic] scttesi alla vicenda in esame

1.1 raTTe.,

1113 giugno del 2024 Fabisno ANTONIANT (detin Fabo) rimaneve coitivolto in un grave incidente
stradale nel quale riportsva lesioni midollari a duc vertebre: da cio derivava fa paralisi lotale o i
cecitd, pur drmanendo inalterate le sue facolts intalisttive,

Le cure, pur termpestive e presiate in centri altsmente specializzali, non attenevano ia speraty
gualigione, né si registrava alcun miglicramento delle condizioni ¢i vitir dlel pasiente. Dopo diversi
Mcoveri ¢ oltre un anno trascorso nefl’unitd spinale dell'Ospedaie Miguarda, I&quipe medica
dimetteva 1l paziente, I quale sarebbe stato poi curato ed accuditc a casa propria, e,
contestualmente, formulava un givgizio di irreversibilits di questa condizione. La situazione dinica
viene atiestata dal medico curante, dotl Venaroni, escussa a SIT in data 442017, nonché dalla
carlells clirica che questi ha depuositato in occasione della propria audizione, '

Cosi il medico deserive la situazione di ANTONIANE “Ho verificato le sue condizioni, cioé di persong
tetraplegica, quindi immobilizzots e completermiente insensibile, dal collo in gid, cleco a seguite di

danna cerebrate, che si rutriva con dispositive per la nutrizione enterale (p.e.g.) € respirava grazie ad -

urt ventilatore inserito tramite un fore neile trachea (tracheostamia). Aveva un'incontinenza vescicale
e {a vecessite di un supporto per lo svuotgmenty intestinale. tra affefto da sindrome dolorosa cronica
con delle geutizzazioni periodiche di diversa intensitd, tenute sotto controllo, da una tergpia di fondo
e dalla somministruzione aggiuntiva all'occorrenza, Ere in grado di respirare senza il ventilatore er
alcune ove durante i giorno e di parlare senza ventilatore, anche se in modo impastato a cousa del
@anio cerebrale subito {..) Tutte le voite che fio visitato VANTONIANY, 'ho sermpre riscomtrato vigile,
cosciente, (ucido ed adeguato alle circostonze dellg corriunicazione, non {tho mai visto deprasso”
(verbaie di SIT del 4.4.2017).

Di tale condizione si trae piena conferma dalie 5IT della aott.sse Marenghi, consuiente del Piv
nemingta in data 17.42017 ed escussa in part data: “il paziente era affetto da una lesione
neurologica gravissima e irreversibile, condizionante la cectin e una tetraplegia spastica. Quest'uitima
condiziotie deferming, oftre viltmpossibilita di mavimerto, uninsufficienza del muscoli respiratar
tale che lo respirazione per essere efficace dovevo essere supportata, almeno parziahmente, da ur
ventilatore. (.) #l dolore centrale, come quello di cut soffriva il paziente, nel suc [arGssismo puo
raggiungere intenisita insopportabile. Per controflare i dolore di base e gli attacchi acuti &
assoltitamente necessaria (o somministrazione di ung terupia cronica con farmaci diversi (..} Difficile

dire quanto avrebbe potuto sopravyivere senza Suppert] respirgtori”. //
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Trbura's di Milano
Lfficia dal Giusice per le \ndagiy Prelimaeari
Dope un infruttlose ricorse ad un‘ullericre terapla in India' - tra fine 2015 e inizio 2016 -
ANTONIANT faceva ritorna & Milarg, di fatto nelle medasime condizioni in cui gia in precedenza
versava, nunostante le premurose cure prestategl da epposite personzle e I'affetto dei propri car,

Nal giro di pochi raesi, ANTONIANT maturava il proposito di porre fine aila proprie esistenza’ e, una
valta vinte le resistenze ¢alia madre CAROLLO Carmela e della fidanzata IMBROGNG Valeris,
guestultima entrava in contatto con l'odierns indagato. CAPPATO Marco, soggetics artivo
nall'ambita deil’sssociazione “Soccorco Civile”, che & occupa di fornire assistenza ai soggetti che
desiderano porre fine alla loro vita®.

CAPPATO, dopeo aver appreso, tremite IMBROGHND Waleria, la vicanda e la volonty di ANTONIANE,
decideva di incontare personalente cuest'uitino: tra setlembre e ottobre 2016 l'indagato fece
Rl velte visita ad ANTONIANI, trovando “une persona esesperdata dalle propria condizione, che ha
espressa unurgenza di parre fine alla propria vita, Tutte e volie che ¢ siamo vist $Q110 servite a
conoscerai™, In tutti | disloghi, peialtro resi assal complicatl dalle evidenti difficoltd respiratorie di
ANTONIANL, indagato ha semare ricanaseiuto che "Fobiano era lucide e molfo determingto el sup
proposito™,

CAPPATQ, avendo ormai contezza de! pieno, irramovibile proposito di ANTONLANT, pawvedevs ad
informare lo stesso che, per dar esecuzione ad un simile Intendirmento, si poteva ricorrere alle
“sirada svizzora, ma Cera anche (g strado ttalinna, che awebbe potute consistere nellinterruzione o
quulsiast trattaimento uccompagnato daila sedazione profoneda®,

Scartata da ANTONIANI Ipotesi di rirunciare ai trattament in caiso, i confarmiza @l diritto
ttaliano, a causa def patimenti che questa via aviebbe compoitato, veniva presa invece in
considerazione 'ipotesi di rivolgersi ad una struttura in Svizzera, segnalata da CAPPATOD stessq,

owvero 1@ Dignitas’, con cui fureno prasi contatti. In particolare, segnala la fidanzaiz IMBROGNO
che "previo interessamento del CAPPATO. giunse vig posta pressa Uindivizzo di Fabiong, un {ibretto

| DI caii da conte la fidanzate, Valesia IMBROGNG: cfr. verbale di SIT del £,3.2017, in atti,

L Cfi, SIT @l Valeria IMBROGNO ('nelia primavera dell'anna scorso, come gia altre volte manifestata in
maniera meno chiara, Fabiano chiese esclicitamente a me o sua madre di preadere informazigni per la
possivilita di dire basta™ e della madre di ANTONIANL le cui ST sono state verbalizzate 8.3.2007 #a sequito
degli scass! risultati otteausi con e terapie intragrese, da qualche mese Fabiano non avevs altic pensier) se
ran di voler cessare di soffrire”,

* Cfr. verbale di inferrogatorio di CAPPATO Marco, 3.4.2017. foglio r. 3.

* Cfr. verhale df Imtarrogatorio ¢ CAPFATC Marco, 3.4.2017, foglio . 4.

> Cfr, verbale i interragatorio di CAPPAD Marco, 3.4.2017, feglio n. 5,

" Clr. verbale dff interragatorio di CAPFATO Marco, 3.4.2017 foglio n, b,

7 Dignitas, fondata 1117 maggic 1298 a Forch (Cantone Zurige), & unassociazione senza %ini di lucro, il oui
scopo fandamentale £ quelio di assicurare ai suoci memari una vita € una morte digniiose, Tra l2 varie allivita
della Dignitas rientra laccompagnamente alla sorte volontaria softoposta, ib ossequio aila normaiiva
vitjentz, &lle seguenti condiziont: il soggetto che ne fa richivsta a) dev'essere membro di Dignitas, pagando
Lna quota associativa; b) deve avere una canacita di discernimento: ¢} dev'esserc in grado di campiere azioni
fisiche minfme; <) deve avere una malakia il rui esite inevitabile sia la mortz v/e ur handicap intollerabile o/e

~

doloti insappariabili. i veda la wab page istituzionsle; http:/ e, dignitas.chyindex.php?lang r’p" Ty
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Trbunale di Milane
UTlicis del Giudice ne-ie I=dag:n. Prafiminsri
delfa Dignitos, ove venivanio descriite le esutte procedure gic narrate dallo stesso Cappato ed una
lista il documenti medici da presentare’™,

Su insistenza i ANTONIANT, ad ottobre 2016 tutta la documentazione medica richiesta daila
Dignitas veniva spedita alla predetta assaciazione, daliz guale veniva ottenuto il "via libers" aila
procedura richiesta; 1o stesso ANTONIANT individugva nal 27.2.2017 la data in cui aviebbe voluto
procedere alia realizxazione del propriv proposito’,

In data 25.2.2017, ailorne ai mezzogicrno, CAPPATO, ANTONIANL, fa madre (CARDLL Ca riela) 2
la fidanzata (IMBROGNG Valentina, questultima su un diverso artoveicolo, insiems alla propria
madre) si mettevano in viaggio verso la Svizzera™, L'odieme indagato si poneva alla guida del
veicolo di proprietd df ANTONIANI (e anpositarente strutturato per potet accogliors quest’timeo).

Una volta giuntl in territosia elvetica, presse [a dirica della associazione Dignitas, in data 26.2.2017
ANTONIANI veniva scttonesto ad alcune visite, volte ad accertaie la volonts o le suc candizioni
psico-fisiche™, con esito favorevole,

Lindomani ANTONTANI venive sottoposto ad un‘Ulteriore visita medica — anch'essa dava esito
favorevole &lia reslizzazione dellintento suicidario — al cut termine risultava perfezionato |'iter
richiesto daila Dignitas per accedere alliriezione io'nle.

Nello stesso giorno, ANTONIANL, assistito dal personale dokia clinice, sl toglieva la vita; mediante
un apposito dispositivo che egli ha morso™, ANTONIANI stesso ha dato corso alifiniezione del
farmaca letale che lo ha condotto davprima al corna profendo, quindi alia morte=.

I gioro successivo, 28.2.2017, CAPPATO Marco si recaya presso | Carabinier] di Milano per esporre
la vicends di cui sopra.

2. LA GWRISOIZIONE ITALIANA,

In via preiiminare, & opportune sgombrare ogni dubbio circa la sussistenza della giurisdizione
ftaliana.

In primo luogo, si deve osservare che la condotta ritproverata & CAPPATO <i & articolata in una
serie di azioni, parte delle quaii si sone evidentemonte realizzate in Kalia, Per quante nei reato

® Cir. SIT di Vataria IMBROGNG, pag. 2.
* ibidern,
" Creastanza che emerge pacificamente dalle SIT o entrambe |e denne, nonché dal verbaie di inferrogatorio
di CAPPATC Marea, 3.4.2017, fogiio n. 8 e, ancora, dalle folv t-atte dall videosorvegliznzs cel palazzo ove
ANTONIANT visiedeva (in atti),
- verbaiv dj interrogatorio di CAPPATO Marco, 2.4.2017, foglic n, 7, nonché SIT i IMBROGNO Valeria, pag,
2 i fini deila legisiazione svizzers, & fondamentale che l'atto decisivo — in cuesto caso Viniezicna aella
sostanza mertifera - sia compicte, net modo che qii & possibile, dal soggetto in persona: si veda ¥ar 115
codl. pen. svizzero {clt, sul punta la richiests di arch™iazione, fag'io n. 2)
“ verkale di interrogaterie di CAPPATO tarco, 34,2017, fogli nn. 7 e 8 SIT di TMBROGNG Valea;;g-,ﬁ)ag, 3,
Fag. 4 L CLP g
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Tribieal: di Milanog
UHid'o cel Gudice per |2 Indagini Preliminari

contestato la condotia si sia configurata in un ambite spaziale non unitario, si ritierie che debba
trovare applicazione I'arl, §, co. 2, cp. che prevede la sussistenza delia giurisdizione naziorsle
quando “luzione |.| che costituisce [l reato] & avvenuta in tulte o in parte |nel teritorio delio
Stato]”. Tale norma & interpretata daila Suprema Corte in mode estremamente ampie, in quanto si
ritiene sufficiente che nel teititor'o narionale si sla verificato “anche solo ur frammento dello
condotta, [..] seppur privo det requistii di idoneitd e di thequivocitd richiesti per il tentotivo” (Cass.
Pen., sez. [V, sent. 20 gennaio 2017, n. 6376),

3. G0 ANTT, BTG E BRY .,

Il codice penale, nei liora 11, tiwlo X, capo I - allisterno, coe, del novero di fattispecic saste a

: : P
presidio della vita e dellincolumitd - punisee, ali'art. 579 c.p.. Vomicidie del consenziente e, &l
successivo art. 580 c.p., istigazienc o I'zivto al suicidio

Sifratta di precetti che proteggono il bene giuridico vita in situazioni del tutto peculiari, ovwero
qualora vi sia il consenso del soggelto passivo a farsi uccidere per mano dell’agente {art. 579 ¢p.) @
fuando vi sia, invece, listigazione o 'agevolazione dell'altrui suicidio {art. 580 c.p.).

L'omicidio del consenziente (art, 579 ¢.p.) punisce il fatto di coivi che cagiora la morte di un uomo,
con il consenso di questi, L'unice elementa specializzante rispetto all'art, 575 cp. — e che, quind,
onrota in modo palese questa ulteriore fattispecie — si deve rinvenire appunto nella
manifestazione del consenso da parte dei soggelto passivo; la mitigazione dal trattamento
sanzicnatorio deriva, infatti, dalla rminore gravita del gesto omicidiario, sia sul piana soggettivo -
essendovi i proposita non di aggredire il bene giuridico altrul, bensi di assecondare la volonta di
un'altra persona ~ sia sul versante oggettivo. poiché non v'é alcuna ingeienza nell'esercizio dellz
liberta clella vittima. Ovviamente, cid che deve essere valutato con particolare rigore ed attenz'one
e appunto, il valico consensa formulato da parte del soggelto passiva; guesto dev'essere serio,
esplicio, ineguivacabile e perdurante sino al momernio finale (cosi, de ultdmo, Cass. Pen, sez. L n.
328512008,

L'art. 580 ¢.p,, invece, si configura quale autonora ¢ specifica forma tipizzata di concorso. In primo
luogo. giova osservare che tale fattispecie punisce condotte (la determinazione, il rafferzamento
dellaltrui proposite, Fagevolazione dell'esecuzione) che si collocane in rasporto df funzionalita
rispeito ad un gesto, quello sulcidario, che rimane {owiamente} impunitoe dall'ordinamento. Iroltre
— altro elemento di particolaritd, oggetto di ampia eritica da parte deila dottrina — questo precelo
punisce ailo stesso monio condotte profondamente differonti, poiché sanzicna da un lato il fatto di
chi determing taluno a tegliersi ia vite (istigaziene o determinazione al suicidiol. dal'altro, invece, il
sostegne (morale o materiale che 5'2) nella reslizzazione di una decisione gia autenomamernte
deliberata da parte de! soggetto. Delle tre condotte punite dalla nerma, due rientranc nel
perimetro del c.d. concorso morsle fla determinazone al suicidio owero rafforzamento di tale
proposito). I'ultima, invece, formulata in tormini assai ampl, sanziona il fatto di chi in gualsiasi
rado, agevoli Mesecuzione deliintento suicidario (concorso mgterizle),
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Trib nale i Ailang
Ukicio ezl Giudice per le [ndagini Paslirminari
Owviarnente, quale che sia la condatta incriminata nel singolo caso di specie, non & UG
prescindere da una rigorosa werifica del nesso di causalitd tra lazivie (o l'omissione) posta in
ossere dal saggetto attivo e Vevento morte: id est, sard fonte ¢f penale responssabilita soltanto quel
fatto senza if quate quel suicidio non sarebbe svvanuto (0 non sarebbe swwenuto in guel momento
e con quelle modalitd).

Da queste bievi analisi; discende ictu octdi Velemente discriminante ira le fattispecie in esame: ne|
primo caso, 'azione determinante iz morte della vittina < riconduce ad un seggetto terzo rispetio
ad essa; nel secondo, al contrario, ¢ i suicida a compisre in persona quel gasty da cui discende il
fatale esito. lluminante, a questo [roposito, un passaggio di un fordamentale pgronunciamento
della Suprema Corte in maletia: “si avrg istigazione o agevolazione af suicidio rutte fe volie in cui lo
vitima ahbia conserveto i dominio della propria qzione, nonostante la presenza di una condotte
estranca di determinazione o oi giuto alla reolizzazione det suo proposiia, e lo abbia realizzato,
unche materitdmente, i monc propric” (Cass. Pen., ez, n, 3147/1.998).

Tate distirzione, che pure appare tanto palase, risulta Tondarmentale per una corratta qualificaziane
clet fatti ove ci si travi in una di quelle vicende che, spasso con indebita aAppiassimazione, si
riconducono sotto 'anipia € generica noziane di ettanasia.

4. L& QUALIFICAZIGNE SIORDICA DELLA CONDTTA DF MARCD CAPEATO ML ALVED DELL ART, BB ¢.p,

Sulla scorta delle considerazioni operate In precedenza, merita condivisione (salver quanto si dira
tra breve) l'approdo dei PM secondo cui “le condotta posta in essere dg Marco Cappato, corne sopro
ricosiruit, deve essere inquadrata ollinterno detla fattispecie di cul all'ort, 580 cp., ed in particolare
tra fe condotie di partecipazione materiate o suicidio™,

Se si osserva la dinemica def fatti, si ricorderd che la morte df ANTONIANT & stata determinata
dall'fniezione di un farmaco letale che & stata direttamente causata da un gesto del suicida: 2 tale
scopo, infatli, era stato costruito un appesita dispasitivo che quest'ultime ha potiro azionare con
Funica attivita motoria consentitagli dalla propria condizone, owero un morso, D talché, pare
evidente come la morie sia derivata quale diretta conseguerza dell'autonomo, consepavole e
cesiderato gesto di Fagiano ANTONIANL

Lanalisi della vicenda, per come innanz ricostruita, disvela la nzfura morale (sotto i profilo del '
rafforzamenta dal proposito suicidaric) e materiale dell‘ausilio fornita da CAPPATO. Egli, infatt,
non solo ha solo agevolato materialmente I'esecuzione dal suicidio, ma anche rafforzata altiui
proposito,

Si nols, infatti, che, in interrogeterio, lindagato ha asserito, in ordine alla possitilits di ANTONIANI
di rinunciare alle terapie: "io ho fatto qualcosa di pit. Almeno in tre occasioni gli ho spiegato che
cCera (o strada svizzera, ma cera anche la strade ttalian, che avrebbe poiuto ronsisters
nellinterruzione di qualsios trattamento accompoagnata dalla sedazione profonda {..) o ko fornito |
contatti, ma pol [i hanno contattati foro, o ho indicato fq Dignitas, e non alér centrl delly Svizzern

¥ Richiesta ¢i archiviazione, foglio n, 5. 7 e
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ttoliang, perché so che sona pid offidebifl e lovorano in modo pied serla” (cfr fogli ni, & o 7
dell'interragatorio del 34.2017)

Sul purto, Iz sig.ra IMBROGNG ha riferito che “previo interessainente det CAPPATO, giunse vig
posta presso Vindirizzo di Fabiano, wn libretio detlc Dignitas, ove veniveno descritte le esqtte
procedure gid narrate dulle stesso CAPPATO ed ung fista di document! medici da bresentarg per
ovviare { procecinients” (cfr. fogiio n. 2 SIT di IMBROGNG Valerial,

In effetti, il desiderin di morire, gia espresso dal malato, era - in considerazione delle condizioni
fisiche dello stesso - privo di effettive pessibilita di attuazions: sollanto grazie all'intervento e al
SUCCRSEIVO consulto con indagate, si & trasformato in una possibilitd concrota, cosicché & avidente
<he tale dedisione si & evoluts e caffoizata: Fabiano ANTONIANI voleva morire, printy di conoscere
CAPPATO; dopo | colloqui avuti con lo stesso, voleva suicidarsi con le modalitd oFerte dallg
Dignitas. la cui "serietd” gii cra stata garantis dallindagato.

Il rafforzamenta defla altrul volontd e lagevolazione dell'altrui suicidio -~ owaro |e condatie di
CAPPATQ — stiengono ad una fatlispecie concreta, ineriscono g ‘qual suicidin”, non gid alla
genetica volonta di maorice: infatti softanto rispetio al singaio fatto verificatosi si debbone velutare

il rafforzamento della volonts e tagevolazione, Quindi: ANTONIANI fu consapevole e fbero i

suicidarsi, ma questa sug libertd o esercitab dopo essere stato corroborato e ¢uidato neila sua
volonta,

Esaminato I'aspetio inerente il refforzamante ded proposito suicidario, & necosserio nterrggarsi
circa la portata semantica dell'ultima parte delf'art. 580 c.p.: “chivngue (..} agevola i quotstasi modo
l'esectizione [del suicidio}”.

Si tratta, invare, di una norma d| scassa ricarsenza all'intero della givrisprudenza, sia d merito, sia
dilegiltimita,

In materia coslituisce significativo precedente la gia citsla senterza defla Sezione I dells Corle ai
Cassazione n. 3147719928 In uno degli snodi dell'iter argomentative del Suprerno Collegio, si
scorgono alcune sotolineature davvers mertevoli df attenzione. “Lu legge, nel prevedere, all'ort
580 cp., tre forme di realizzazione della condotta penaimente ftlecita [.] ha voitte quindi punire sia
{a condotta di chi determing altri gi sulcldio o ne rafforzi i proposito, sig qualsiasi forma di aiuto o di
agevolozione di alirl del proposito di toglierst la vita, agevolazione che o realizzarsi in qualsiasi
modo. ad esempio, fornendo | mezz per il suicidio, offrende Istruzion] sult'uso degli stessg
rimuovenda ostacol o difficoltc che ¢ frappongone alla realizzazione det proposito ecc, o unche
omettendo di intervenire, qualora si abbia | obbligo di impedire (g realizzazione dedl evento, L'ipotesi
dello agevolazione al utcidio prescinde totalmente dulla esistenza di qualsiost intenzione, manifesta
o lalente, di suscitore o rafforzare proposito suicida altrul. Anzi presuppone che lintenzione i
autosapprirmerst si stata autonomamente e liberamente presa dalle vittime, attriment vengono n
applicaziane le oitre {potesi previste dal medesimo art. 580"

Il significalo della terza delle condotte incriminate dall'art, 580 c.p., quindi, pud essere delnesto
grazie alle limpide parole dellz Corte ¢j Cassaziore,
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ln primo luoge, l'impiego det verbo agevofore denota gid, in sé, I'ntenzione del legisliaiore di
sanziohare agni condotta che materialmente renda possibile altrui convincimento, Anche facende
riferimenta ad un qualungue dizionarico della lingua italiana, &l fine di cogliere il cormune significato
del verba in guestione, il termine in analisi viene spiegata coma “rendere facile quulcosa, favorire
qualcuno, assistere™, egevolare, in altre parode. non vuol dire afiro che aiutare (come, persliro, dice
la stessa rulyrica dell‘art. 580 ¢.p.} consapevolmente un soggetto nella realizzazione di un propasito
gis consolidato, & trattandosi di un reato a forma libera - come ribadisce 1a locuzione avwerbiale
successivs, "in ognt moedo” — il concette di “aiuto” riassume in sé ogni condotta che sia compivta
dal soggetto tarzo e senze la guale I'esito mortale non si sarabbs verificato

La seconda nozione che tiigva & qualla di “esecuzione”. Nella richiesta di archiviazione, il PM ne ba
fornito una interpretszione particolarmente restrittive, rilenando di doversi fimitare l'esecuzione a
quella che vierne definita come "fase esecutiva”: soltanto |'aiuto reso negli ultimi e decisivi frangenti
cne precedono il gesto finale potrebbero assumere rilevanza penala. Dgni altra condotta
precedente, quali, ac csempio, il reparimento di mez# o il trasferimento fisico della persons
incapace di muoversi verso il luogo prescelto, sarebbe, adotiata questimpastazione, irfilevants, in
cuanio mero atto preparatorio.

Questo Giudice riticne di dissentize dail'esegesi fornita dal PM.

In primo luogo, la formulaziene defla norma in esame sppare avidentemenle orientata
rassumere in. sé - e quindi a punire -~ ogni condotta che abbia dzto un apporto causalmente
apprezzabile ai fini della realizzazione del propesito suicicario. Restringere Faoglicazione alla sola
fase che immadiatamente precede tevento mortale (nel caso di specie, alla predisposizione
delliniezione [etale in Svizzara) comporierebbe quindi togliers ogni rilevanza a condotte che,
invece, hanno agevolato in modo palese |3 concretizzazione del suicidia.

Una tale impostazione non fisultz affatto convincente, come si pud cogliere da un illurinante
passaggio della gia richiamata sentanze n. 3147/1998 del Supremo Collegio, seconde cui “si qurg
agevolazione al suicidio se lagemte si {imita o fornire alla vittima, su richiesta di questultima e
conoscendo ['uso che ne forg, f'arma che poi essa wtitizzerg coniro se stessa”. Ancora, 1a Coste, nel
prosieguo delia medesima sentenza, esempifica alcune condotte frequenti nell'ambite dell’art. 580
cp.: “ad esemplo, fornendo | mezzi per it suicidio, offrendo istruzioni sull'uso degli stessi, ritnuovendo
ostacoll o difficolta che si frappongeno alla realizzozione del proposito ecc.”

Declinando 1 principi offerti dalla Corte oi Cassazione al caso in asamc, si potreboe delineare il
seguente qliadra.

St immagini if case di un soggetto, Tizio, che desideri togliersi 1a vita mediante Iassunzione di uns
sostanza venefica, ma non ne dispongs o, impossibilitate all'autonema deambulazione, ne faccia
reperire ura dose letale tramite una persona di fiducia, Caio, e se la faccia conseghare. Congedato
quest'ultime, a distanza di qualche tempo, avviene il suicidio di Tizio, il guale assume il velero
messagli a disposizione da Caio, tuttavia in assenza di quesl'ultirmo. Secondo limposiazione
aromossa dalla Procura della Repubhblica, non vi sarebbe afcuna agevolazione del gesto mortale,

Invace, qualora Caio avesse anche aiutato Tizio ad ingeiire il veleno, ad esempin mescofanglp,lojsa,
~
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richiesta del suicida, ad un'altrs bevanda, Calo iisponderabbe di agevotazione al svicidio, per il soi
fatio che ii suo cantributo rientra nellimmediaiezza della condotta suicidaria stricto sensu intasa.

Cio che non persuade. a ben vedere, € il dispari frallamento da risarvare a condotte che si
pongono tutte corne validi, nacessarl antecedenti causali dol suicidio. Nelia prima ipotesi, it gesto di
Tizic nen si sarebide mai potuto compiere se non vi fosse stato lintervento of Caio, poiché &l primo
non serebbe pervesuto il veleno rediante il quale si é realizzato il proposito mortale. Se si ¥icotre
gi consuelo schema logico per provare il nessc di causalitd, € evidente come i risultati siano gli
stessl @, quindi, come entrambe le condotte - vigente |attuale art. S80 op. — meritino ascare
sanzionate.

Infattl, secondo |2 teoria condizionalistics, una condotta pué essere considerata come causa di un
BVento se non pua essers mentalmente esclusa senza che venga meno anche l'evernito. Un
antecedehte puo configurarsi come condiciv sine gua non soltanto ove asso rientri nel novero delle
cause che, sulla base di una successione ragolare conforme ad uria lagge generale di copertura,
partine ad un evento pari & guello concretarmente verificatosi (sul punte, ofr. Cass., se, IV pen., n.
7214/2004; Cass., sez 1V pen., 4793/1980%, Owiamente, ondo evitare che tale meccanismo conserits
un fegressa allinfinita, l'smbite di rilevanza degli antecedenti viena ben delineato grazie
all'elemento soggettivo (dolo/colpal, che consente di sceverare cuelle condette che assemona
rilovanza rispetto alla fattispecie incrimiratrice considerata.

La lettura resirittiva dell'art. 580 c.p. promossa nella richiesta di archiviazione si pone in chiara
antitesi con una simile impoestaziore. Trattandosi di una fattispecie a forma libera, in cui numerose
candotte possonn sussumersi, 'adozione di ura interpretazione cosi restrittiva finirebbe non solo
per tradire la Jettera stesss della norma, bensi per collidere anche con |z teoria della causalits intesa
come sopra: invatti, si toglierebbe (zlmenc potenzia'e) rilievo penale ad una condotta che sembra
potersi inguadrare come antecedenie rispetto all'evento finale,

Da tutte gueste considerszioni, in tema di inlerpretazione e chiarificazione del significaio oz
riconoscers: al precetto penale in esarre, si deve ricavare che qualsiasi condotta materialmente
funzionate al propasito auto-soppressivo, purché I'agevolatore sia consapeveole di tale progetto, &
punibile ai sensi dell’ait, 580 cp., previa valutazione del nesso di causalita.

Tracciate queste coordinate, vats per valida premessa la configurazione dei fatti entro V'art, 580
C.p, sl deve ritenere che le condotte di CAPPATC non meritano essere archiviate, ma dovrznno
assare sottoposte all’attento sceutinio ci un giudice di merito.

Come appare dalla ricostruzione dei fatti, 'ocieina indagato ha, in piana consapevolezza:

o shdividuato Passociazione Dignitas, lo cul strutture, in Svizzera, avrebbero consertito ae
AMTONIANT una marte scevra dalle sofferenze che altrimenti avrebbe incontrato in alia:
@ ol'fertd adl ANTONIANI ia possizilits di suicidarsi utilizzando quelle struttisre, in alternztivs
rispette al ricorso alla terapia della “sedazione profonda” praticabile in Italia;
e fatto in moda che giurgesse ella famiglis ANTONIANI materiale informative in materia (cfr.
SIT di IMBROGNC Valetia) e T
o ,
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« trasporiato ed accompagnato personalmente, sonendosi alla guida dal mezza, Fabiano
ANTONIANI prasse la clinica dell'associazione Dignilas;
@ essistito alle procedure preparaiorie del successive suicidio.

UVintervento di CAPPATO nella vicenda di ANTONIAN] ¢ determinante: egli stesso & stato
contattato in ragicne della ampia conoscenza che aveva delle modalitd con cui il proposito
suicidario poteva essere concretizzato. Se si sottrae, nal quadro della vicenda, la condetta o
CAPPATO, Tesito finale non sarebbe certo stato queilo occorso lo scorso 27 febbraie: egli ha
rafforzato i proposito suicidario e egevolato lesecuzione dellintenio auty-sQopressiveg i
ANTONIANT in primo luoga suggerando la struttura dove cid poteve accadare (in sostanza, egli ha
perrnesso di trovaie il mezzo framite cui realizzare il suicidio), poi trasporiandovi in concreto
ANTOMIAN] stesso.

Sono certamente condotie che chiunque aliro avrebhe potuto reafizzare, con medesimo risuttato:
Cid che conta, tuttevia, ¢ che senza di esse, non sarchbero state rimosse guelle cifficoltd che
impedivano ad ANYONIAN] di persequire il fne fortamente e fiberamente voluta.,

5. 1O ATATC AYTUALE DELT & CEGISLAZEONE ITALIANA IN PUNTS O; FINE VITA.

Un approfendimento & altresi necessario quanto alle modalitd con cui Pordinamenta italiano
protegge e tutela il bene vita: ¢ questo il punto di partenza necessario per vagliare se, ne! nostro
Paese, possa dirsi sussistente - almeno a certe condiziori — un diritto, esigibile dsllo Stato, ad una
"morte dignitosa”.

Per gusnta la Costiwzione repsbblicana non renzioni expressis verbis 'a wita tra P diritt
fondamentali di cui ogni persona gode, & pur evidente che la giurispridenza (costituzionale e di
legitlimita) e la legislazione ordinaria hanno sempre inteso afferrnare la centraliti dell'esisienzs
umana, quale indefettibile pre-condiziore per il godimento df ogai alro diritto ed interesse
dell'individuc.

La Corte costituzionate, in ogni caso in cui 5'@ trovata ad indagare il fundamento del diritto alla vita,
ha sempre rilenuto che questo scaturisce, in prima battuta, dall'art 2 della nostra Carta
fondamentaie, in guanto presupposto necessario per fa piena marifestazione dellincividue come
singolo e come parte intogrante della societd, Ulteriore argomentazione & stata 50850 ricavata
calia lettura dell'art. 27, co. 4, Cost. il quale victa tassativamente 1l ricorso aila penz di morte,
neppure di sronte al o0 deprecabile e riprovevole dei delitti,

La Consults, nella prop<ia attivita di esegesi della Costituzione, ha affermato che i diritta alla wita,
intese rella suo estensione pliy lata, sio da fseriversi tra @ diritti invielabili, e cioe tra quel diritti che
occupans nellorainamento una posizione, per dir cosl, privilegiata, in quanto appartengonc - per
usare l'espressione della sentenza n, 1146 del 1988 - "all'essenza dei valor! supremi sui quall st fonda
ta Costituzione italiana" {Corte Cost, sent. n. 35/1997). Cor scnienzs n. 223/1896, inchre, la Corte
ha ribadito, come gia illustrato In prececensa, che “il divieto contenuto nell'art. 27, quarto comm,

' ' .f“’é”‘
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detle Costituzione, e | valori ad esso sottostanti - prime fro Gt d bene essenziale della vita -
impongona una garanzia assolute”.

Ancora, il Giudice dele leggi, con sentenza n. 238/1996, ha affermato che 1l diritto alla vita
rappresenta "un indefettibile nuclec essenziale dell'individuo”, in guanto il "diriito ofla vita ed
all'integrila fisica [..] concarre g costituire (o moatrice prime i ogni atiro giritto, costituzionatmente
protetto, della persona”

Lanalisi di queste pronunce tnanifesta il chiaro intendimento di proteggeres in moede
particolarmante intenso it bene-vita e, in tale ottica, vi sono talune disposizioni di legge che ne
ribadiscone la prioritaria rilevanza.

in tal senso, spicca l'art. 5 c.c, il guale vieta oyri atto di disposizione del proprio corpo, ove esso
causi una dirninuzione permanenle della integiita fisica o guando sia contrario alla legge, all'ordine
pubklico o at buon costurmne, Per consolidata tradizione, da questo articolo del codice civile si fa
discendere la natura irrinunciabile ed indisponibile del dirftto all'integricz fisica: per quanto ciascun
individue sgia libero di determinarsi, fordinamento viela che 'esercizio di tale diritto possa candurre
ad Una menomazione definitiva del proprio corpo, salvo che Iz legge lo consenta espressamente,
Donde, owviamante, il divicto di ogni atio disposilive <ela propria persona isle da
comprometterne {'esistenza stessa.

Aricha sul versante penalistico, come gia osservato, la tutelz della vita sl estende fino ad incriminare
- @ punire severamente — 'omicidio del consenziente e Iistigazione od agevolaziore al suicidio
(artl. 579 e 580 cp.)

5i tratta, certo, di disposizicni risalenti, dettate in un comesto storico e sociale profondamente
diverso da quello attuale, ma che, tuttavia, non sono mai stati oggetto di una rivisitazione, di talche
dispiegane tutfora la loro piena efficacia. pur a fronte dell'evoluziane del pensiero, della
percezione di numerosi fenomeni, delle tacniche medico-sanitarie,

Mon deve altresi negarsi come, rel corso del tempeo, ancne il diritto-hene vita abbia trovsto
qualche bilanciamenta: la stessa Corte costituzionale (sentenza n. 27/1975, ad esempio) ne
aremessa una ponderzzione nella materia cell'intarruzione volontaris della gravidanza, Ancora,
nella nota vicenda Engiare, la Corte di Cassazione ha slabiliio che "deve escludersi che i dirttio
oll autodeterminazione terapeutica del poziente incontil un limite alforché do esso consegua il
sacrificta del bene dello vite” (Cass. Civ, Soz. 1, n, 2174.3/2007),

i conseguenze, 2 lecito interrogarsi se, & fronte di un diritto cne pud essere in qualche mado
bllarciate, esista un eguale e contrario diritto a “morire” In condizioni dignitose, qualora la
conservazione della vita possa tisultare, per sofferenze fisiche e/o palimenti morali, un cnere
insapportabile,

Ve preliminarmente chiarito che, sul punto, noh esiste alcuna disposizione normativa vigente
nell'erdinamento italiano: quesia lacuna — guanto rmai evidente ed acuita cal numerosi casi di
cronaca che gi susseguono in tema di “fine — vita® - rende particolarmenta compiesso il corrpito di
ogri Giudice che si trovi ad esercitare il proprio uffico in gquestioni cos! delicate, poiché - gonte
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scandisce f"art, 101 Cost. - egli soggiace scitznto alie legge, @ di esse sula pud far applicazicna nel
CasQ concreto.

Pud, in tal senso, essare utile iipercorrere breveinente i cas) Welby ed Engiaro, owero gli ultimi due
di fronte ai quali vi era stata un forte coinvolgimeanta mediatice e su cui, a vario titolo, erano
intervenute le compatenti autorita giudiziasie,

Flusna Engfars nel gennaio 1992 rimase vittirma di un grave incidente stradsle: & causa defle
lesioni cerebrali astase ed irreversibili, fu dichiarats in stato vegetative, condizione che esclude |z
coscienza di ¢€ e del mondo circostante e |a passibilita di coinunicare o interagire in aleun modo
con I'ambiente esterno, Flla restava quindi relegata in unz condizione tendenzialmente perpetua di
totale incoscienza, alimentata artificialmente per pater rimanere In vila, Facando levs su aleune
testimoniznze di amici e conoscenti che avevano udito Eluana esprimersi in fovore della Finuncia ai
tratramenti sanitari in casi simili, i genitori delia ragazza avviarono I'ter giudiziatio nacessario zd
otlenere |'autorizzazione alla sospensiona dellz cure in COF50, pasto che |a ragazza non potava,
awviamente, manifestare in viz personale | proprio diniegn, Dapo una complessa serie di pranunce,
la Corte Cassazione civile, adits dal padre, con la santenza n, 21748/2007 sanci che “in tema @i
Wivita medico-sanitario, il diritio alta gulodeterminazione terapeutica del paziente non incontra un
limite olforché do esso consegua i sacrificio def bene della vicg. Di fronte al rifiuto della cura da parte
det airetts interessato, C'¢ spazio - nel quadro dell’ “wlleanza terapeutica” che Hene unit d matato ed
il medico nella ricerca, insieme, di cio che $ pane rispettando § percorst ctlturalt oi clascuna - per una
strotegic deila persuasione, perché il compito defl'ardinaments é anche quello di offrire il supporio
della massima solidarietd concreta nelte situazion oi debolezza e i sofferenza; e c'g, prime ancora, il
dovere di verificare che quel riftuto sia informato, autentico ed attuale. Ma atlorché i rifiuto abbig tal
connotati non c'é possibilitd ¢ disattenderlo in nome di un dovere df curarsi come principio di ordine
pubblico. Né il rifiuto delle terapie medico-chirurgiche, anche quando conduce alla morte, pud esserg
scambivto per un'ipotesi di eutanasia, pssia per un compartamento che intende abbrevigre g vita,
causando positivamente la morte, giacché tole rifiuto esprime piuttosto un atteggiamento di sceltq,
da parte del malato, che Io malattia sequa il suo corso naturnle”. Ancora, “su richiesia del tutore che
lo rappresenta, e nel contraeditiorio con i curalore speciale, {f giudice - futta suiva {applicozione
delle misure suggerite datle scienza e dalla pratica medica nell'interesse del paziente - piig

autoriczore la disattivazions di tole presiaio sanitario, in sé non costituente, oggetiivarnente, una

forme di occanimento ferapeutico, unicanente in presenza dei seguenti presupposti; (o) quando (o
conrizione di stato vegetutive sia, in bose ad un rigoroso spprezzamento clinico, irreversibile e non vi
sia atcun fondamento medico, secondeo gli standard scientifict riconosciuti o livello internazionale, che
lasci supporre g bariché minima possibilita &i un qualche, sio pure flebile, recupero della coscienza o
dl iftorno ad una percezione del monde esterne; e (b) sempre che tale istonza sig realmente
espressiva, in base ad elementi di prova chiar| univoc! e convincent{ delta vore del paziente
medesimo, tratta dalle sue precedent! dichiarazioni oviero dalla sua personalite, dut suo stile df vit e
dai stioi convinciment, corrispondende ol sue modo di concepire, prima i cadere in stato o
incosclenza, lidea stessg di dignita della persona. Ove {uno ¢ l'attro Presupposto nan sussistg, i
giudice deve negare lautorizzazione®, Sulla scorta di tali considerazion’, la Corte d’Appello i
Milane, cui la Suprerma Corte rimise 1a decisione, autorizze fg sospensione de trat%wenﬁ, Ctjpﬁlaw-}
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consequenza della morte di Eluana, sopravvenuta in data 9.2.2009 {dopo 17 anni circa di
sopravvivenza nelle circostanze sugspostel.

Ben diversa la vicenda di Piargiorgfe Waelby effelio da distrofia muscolarg in forma progressiva
sin dalla giovane etd, nel 1997, & causa di una grave crisi respiratoria, fu sottoposte ad una
tracheotomia. A Welby, dopo taie intervents, risultava inibito qualsiasi movirmento di tutte il corpe,
ad eccerione di guelli oculari e lapiali, € fa sua sopravvivenza erz assicurata esclusivamente per
mezza di un respiratore automatico, La lipelogia del morbo era tale che sulia base delle attuzl:
conoscenze medico-scientifiche, | trattamenti sanitari praticabili non eranc ia condizione df
arrestarne in nessun modo l'evoluziane e, quindi, avavane quale unice scopa guello di differire net
tempo U'ineludibile ¢ certo esito infausto, semplicemente prolungando le funzioni essenziali alla
sopravvivenza hniologica ed il gravissimo stato patologico in cul wersa il ricorrante. Questa
condizione lo spinse a rhiedere pi0 volte che gli venisse “staccata fa spina®. Rifiutate il ricorso da
parte dei legali di Welby con cui si chiedova Yautorizzazione alla sospensione delle cure, in dala
20.12.2006 veniva inlerratta la respirazione artificizle e, previa sedazione da parte del madico
anestesisla, il paziente decedeva, Il doti. Riccio, che presit la propria opera ai servizio di Welby e
che materiaimente avava pravvedulo a distaccare il respiratore, fu tratto 2 giudizio penafe ma nei
suoi canfronti fu poi disposto, dal GUP df Rema, il non luogo a procedere, in quanta la sua azione
fu serirninata dall' adempimento den dovers, owero il rispetto del rifiuto al trattamento oalesemente
e conszpovolmente manifestaio da parte db Welby stessa, I GUP, nel proworia pronunciamento,
dopo avers osselvato la portata e if contenuto dell‘art. 32, co. 2, Cost, rilevd che “rientrerd, od
esempio, nella previsione dell'art. 32, comma 2, Cosi. Mpotess, volendo rimanere in temo, del distacco
dal respiratore artificicle effettunto da un medico e non da un fomiliore o da un altro saggetto.
poiché linterruzione di unag terapia, consentite dalle norma costituzionale, & quella che st pone
allirterna di un ropporto terapeutico o comungue tn stretta relazione con un frotfomento senitarto,
in ragione di cid, gli attori del rapporto terapeutico instaurate sono, quindi. unicamente i medico ed
il paziente. D'altro parte la lettera della norma & chiara “nessuno pud essere obbligato ad un
determinato trattamentas sanifaric” (GUP Rorna, sent. 23,7.2007, imp. Riccio).,

Dall'analisi dello stato della legislazione, nonché di due paradigmatici esempi (effini, ma
profondamente dissimiii per aspetti fondamentali rispetto a quelto in trattazionc), emerge con tulta
evidenza come nel contesto attuale esista certamente un diritto a lasciars( morire per mezzo del
rifiuta di un tratlamento sanitado, in ossequio at cornbinato disposto degli artt. 13 @ 32 Cosl: se,
infatli, nessung pud essere sottoposto ad una Tarma di terapiz non voluta, discende
immediatamente che il personale medico (ed ogni altra persona) dovrd accettare, senza opporsi od
intervenize diversamente, la normale evotuzione delie patologie o delle cordizioni che affiggone il
paziente. Tn un simile caso, vi & I'egercizio di un diritto costiuzionalmente protetio da parte del
soggetto, mentre per tutti coloro che prestano la propria opera (od emettono di prestarla, poiche
si astengong dail'efiettuazione del trattamento non veluto) scatta, come correttamente osservato
dal GUP di Roma nei procedimento a carico di Riccio, I'esimente di cui all‘art. 51 c.p., con cid
seriminande una condotta che allrimendt risulterebbe de plono ricompresa nell'alveo dellart. 579
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Giova evidentementa osservare che, in tali vicande, la morto dal paziente & sopravvenuta non gia
per l'apporto di un elamento esterno, ad esempio un farmaco letale, bensi e la naturale
evoluzione delle patologie, resa passibile dailinterruzione del funzionamento dei dispositivi che
consentivano ie protrazione dlell'esistenza @ che sopperivann allincapacita del corpo dell'individuo
di adempiere ad una {0 pil) dalle funzioni vitaii indefettibili. Una volta acquisite il consenso — o
Hcostruito givdizialmente, come nel case Engfaro - del pazients, i & poi provveduto gl distacco dai
rnacchinari, in attesa che le condizion: dellindividuo ne conducesserc il corpo al fatale esito,

Tuttavia, nel caso oggetto di odierna anaiisi, dovrebbe ammettarsi ~ sulla base di quanto chiasto
dal Pubblico Ministaro - la sussistenza di un altro e ulteriore diritto, rispettn a quello esarcitato nei
casl Weiby ad Englare: non quella al rifiuto di un trattarnento sanitario {ipotasi che, perzltro,
ANTONIANI rifiutd, poiché la sua condizione lo avrebbe portate ad una morte dolorosa o lenta),
ma quello & "morite o suicidarsi con dignitd”, cen conseguente esclusione dell'antigiuridicita penale
tiel comportamento di chi abhia coadiuvato il suicida,

Per quatio lo stesso art. 2 Cost. costituisca il fondamenta dedla dignita della persana, nok pare
possibile foncare ura lettuia - quella proposta dal PM - del redesimo articolo della Carta
repubblicana che sancisca ii diritto “alla morte dignitosa®, 1 diritto & “lasciarsi morire”, infatti, ¢
ricostruisce a partire da una disposizione della Costituzione, Iart. 32, co. 2, che gsprime in moado
palesc [a liberta di esprimere il rifiuto ad un trattamento sanitario, salvi | {rari) casi in cul <ia la leage
ad imporio in via coattive, La meortc del paziente subentra, in questi cash, come conseguenze
deliesercizio {insindacabile) di questo diritto, purche il dissenso sia consapevole, manifeste ¢
permanenta.

Al contrario, {a ricostruzione del presunto “dirit:o alla morte dignitosa”, ipotizzatn dal PM. incontra
un insormontabile ostacoto nell‘assenza di una previsione normativa che facoltizzi tna simite sceita,

La ricostruziane de! PM risulta aliresi aporetica nel momento in cui postula un diritio ad una marte
dignitosa nei soli casi in cui vi siano “vite perceplle, da chi le vive, come indegne, inumane, troppo
dolorose per essere sopportate™: qualora questo Giudice deridesse V'archiviazione sulla base di un
simile argomento, si etgerebbe, in modo totalmente vistato dall'erdinamento, a legislatore, poiché
introdurrebbe nell'ordinamento un diritio inedito {con relativa accesse alla consaguente esimerila)
& sopraitutio, ne filtrerebbe |'esercizio, limitandolo ai casi in cui sussistano taluni requisiti, peraltro
meritevoli di una formulaziane generale, astratta e rispettosa del canone di precisione che una
simile materia csige.

Si tratterebbe peraltro di un‘interpretazione chiaramente contrara alio spirito e al tenore della
legislazione penale vigente, poiché condurrebbe all'abragaziona {quanto meno parziale) degli arlL.
579 @ 580 c.p.

Ma v'é di piti una simile interpretazione, inoltre, in assenza di un quadro normativo chiaro ed
univoco, introdurreblbe un concreto pericolo. Se, infatti, I'ordinariento appronta una forte tuteia
della vita, tale scelta apgare orientata ad evitare che |e pessone in condizione di fragilith e

e 7y
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debolezza (psicologica o fisica) possano essere indotie a comportzinenti autolesivi senzs
un'accurata riflessione e pondarazione delle proprie scolte. Ammettendo il divitto ad una morte
dignitosa (per mano propria, previa allrui agevolazione, o direttamente per mano alirui) per colora
che percepiscono fa loro esistenza come troppo dolorosa, i) rischia di un eccessive, incontrollato
accesso a tale opzione sarebbe assal concretor si pensi ai casi i persone che percepiscono
lindegnita della propriz vita a causa di patologie depressive, il cui giudizio sully propria esistenza e
pesantemente inficiato da tale condizione,

Pur rifuggendo gualsiasi apprecca confessionate o di carattere "paternalistice”, pare evidente che
{'affermazione di un diritto 8d une morie digniiosa si porrebbe in paiess cantrasto con lo spirito
della Carta costituzionale e con diversa norme dellz legislazione vigante,

S.L L WISEGMO BF LGSk LN AATERIL Kt DISPOSTZIONE ANTISIPATS DL TRATTARMENTS.

Lome hato, in date 2042017 la Camers del Deputati ha approvato, can 326 vot! favoiovoli e 37
contrari, un Disegno di Legge in mateta di Consenso informato e disposizioni anticipate df
trattamenta, onde porre - almeno parzisle — rimedio al vuolo normativo sussistente nella
legislazione italiana in punto di fine vita, Si & infatti osservato in precedenza come lo stesso diritto &
“lasciarsi motire” sia stato affermato attraverso una complessa ricostruzione a partire dalla Carta
costituzionale, in assenza di una disciplina che stabilisca una procedura univaca per I'accertamento
delia volonta del rmalato ¢ per ottemperare alla di i decisione di interrompere i trattamenti.
Inoltre, le norme oggi al vaglio del Senata dovrebbero istiturre, sotlo il neme di DAT {disposizion;
anticipate di trattamento) quello che & nel linguaggio comupe, designato come “festamento
biologica®,

L'analisi della volonta legislativa attuale costituisce un utile termine di confronte per saggiare quale

sia {'estensione della tutela della vita umana e quaii possano essere | margini per bilanciare il bene-
vita con la libertd di auto-determinazione.

Il testo. oggi al vaglio del Senalo della Repubblica, esprime, all'art. 1, it fondamento costituzionale
(artt. 2, 13 e 32 Cost) e pone al centro un chiaro prindpio, quello del consenso informeto, che
costituisce |'indefettibile presupposto di ogni tratiamento sanitario (o rifiuto det medesimo). I
persunaie sanitario deve informare il peziente nel modo pill adeguate e scrupolose possibile,
poiché il requisito per i‘esercizio di ogni scelta & la piena consapavolezza delie proprie condizion!,
In particolare, ai sensi dell'art. 1, co. 5, rientrano nel novero cei frattamenti sanitari la nutrizione e
lidratazione artificiale; cuando il waziente manifessi il rifiito di ona cura necessaria alla propria
sopravvivenza, sul medico grava un peeciso onere informativa quanto alle conseguenze, ma questi
(co. 6} & chiamato a rispettaie la volorta altrui. A fronte della decisione del paziente, il sanitaro &
immune da ogni responsabilitd civile e penale,

La legge, inoltre, al successivo art. 2, introduce il davere del medico di adoperarsi per alleviare ie
sofferenze del pazienle, anche ove questi abbia rifiutato un trattamento proposto dal medico.
Pertanio, qualora un soggelto dovesse rifiutare tna cuia “salva-vits", avrcbbe /q:;;ntomeno‘
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garentita {8 possibilita di cssere accompagnato alla morie con una terapia farmacologica che renda
Meno severa lz soffareriza fisica.

L'art. 4 prevede che ogni persona maggiorenne & tapace dintendere e volere puUa, In previsione d;
una futura incapacita di autodeterminazione, esprimere le proprie volenta in rnateria di
frattarnento sanitario altraverso le ca. "DAT", Esse, se assunte secondo i requisiti di legge, potranno
essere disattese salo in caso di non corrispondenza della situazione clinica tispelto a quella
prefigurata nelle disposizioni personali ovvero cve siano divenute possibiii cure ion prevedioili in
pracedenza, idonee a migliorare ta condizioni di vita. E altres] possidile, sufla base dell'art, 5, in caso
di patologie croniche e imvalidant con Drognosi Infausta, provvedere ad una piznificazions delie
cure fra paziente e medico, in vista di una eventuale futura incapacita del paziente di
autodeterminarsi,

Se questo disegno normativo approdasse a buon esito, in Halia subantrerebba una disciplina sulla
cui base sarebbe pienamente legittimo (come gia erar ma con un fondamento normativo ors
stabile) I] rifiute di qualsiasi trattamento sanitario, snche “salva-vita”, purché il consenss sia
validamente vrestato, A tal fine, si cisolvercbbe if problema sussistente nei casi simili 3 guelio di
Eluana Englaro, soltanto a condiziohe che vi siano le DAT del paziente (o una cura cohcordata
anzitempo). Inoltre, s introdurrebbe ura nacifice clausola di esciusiane della responsabilita penale
del medico che provveda sliinterruzione del trattamento su specifica istanza del paziente: ¢io al

fine di evitare vicende giudiziarie analoghe a quelle in cui era incappato 'anestesista Riccio nel £aso
Welby,

Resterebbe, in ogni caso, impregiudicata la piena responsability penale per chi agevolasse o
istigasse l'altrui suicidio, nonché per chi provvodesse a causare fa marte di ung persona
cotsenziente. In altre parole, sarebbe pienainente possibile “lasdarsi merire, in moda dignhitosa,
previo consenso valido” in forza di un vaiido rifiuto, ma mal “farsi uccidere” o “farsi ajutsre z|
suicidio™ per gueste ultime due condotte, resterebber vigens ed applicabili le disposizioni di eui
agli artt. 579 e 580 c.p.

€. LE FONTI SOVRANAZIGNALL 51 ARTT. 2 E 8 CEDUE Ln RELATIVA GLURISPRUDENZA NELLA CORTE EDU,

ta Canvenzione Europea dei Diritti dell'lUomo (CEDU) costituisce, nel panarama giuridico auropeo,
uh fendaimentale punto di riferimento cuanto slla tutzla dei diritti deglf individui: o talche, le
previsioni di tale Carta, come interoretate daliz Corle di Strasburgo, debliono essere attentamente
consicerate ed enalizzate, pur ricordando e *In manconze i una specifica  pravisione
costituzionale. le disposizioni delle Convenzione per la sotvaguardia dei diritti dell'uomo e delle
liberta fondamemiali (CEDU), resc eseclitive nell'ordinamenty interno con legge ordinariu, ne

acquistanc i rango e quindi non si collacano o livelio costituzionale” (cosi Corte Cost, sent. p,
349/2007).

La predetta Convenzione, stivulatz nel 1950 e, in ltalia, ratificata e resa esecutive con Ia legue 4

RQOSTO 1955 n. 848, prevede due articoli che, nellinterpretazione poi fomnita da parte della Corte
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EDU, possano wenire in rilievo nellz vicenda in esame. Sagnatamente, 'art, 2 Convanzione prevede,
sotto la rubrica “diritto alfa vita”, che " diritto olle vita di ogni persona € proietto dafie legge.
Messuno put essere intenzionulmente private defla vitu, salvo che in esecuzivne i una sentenza
caplinle pronunciata do un tribunale, nel caso In cui il reato sia punito dalla legge con tole pena”.
L'art. 8, invece, rubricato "Diritto ai rispetto della vits privata e famniliare”, sancisce che "1, Ogni
persona ha divitto al rispetto delle propriv vite privata e familiare, def proprio domicilio e della
propria corrispondenza. 2. Non pud esservi ingerenza di una auwtorite pubblica nell'esercizio di tale
diritio @ meno che tale ingerenza sia prevista dolle legge e costituisca ung misura che, in una soctetd
democratico, ¢ necessoria afla sicurezza nozionale, atla pubblicu sicurezza, al benessere econormico
del paess, allu difesa dell'nrding e alla prevenzione dei reati, atla protezione dello salute o della
morale, o alla protezione dei diritti e detle libertd altrui’,

Come gia anticipato, le previsioni convenzionali sssumono concreta forma attraverso |a
giurisprudenza della Corte EDU: il cose law della Corle, infat, stabilisce Iesalia portata ed
estansione dei diritti tulelsli dalla Convenzione, mediante l'individuazione di quai (singoli) casi in
cUl essi s assumong, © meno, violat. Questa considerazione matita particolare attenxions: ia
giurisprudenza EDU, infatti, si plasma sempre sulle peculiarita del caso di specie. Circostanza,
questa, che rende difficiie esirarre, dalla giurisprudenza dellz Corte, massime o principi tralatizi, in
grado di applicarsi in futuro se non a casi esattamante sovragponikili,

In ogni caso, il significato e 1l valore degli artt. 2 € 8 CEDU, in riferinento alla temalica qui in esame
- ovvero, ['esistanza di un diritto al suicidio “in forma assistita’ - si possono tomprendere a fondo
soltanto con una attenta disamina defle pronunce dslla Caite.

Un vero e proprio leading case - | cul approdi, seppur approfonditl in successive pronunce, sonc
tutt'ora inconiroversi — é costituito dal caso Pretty v, Regno Unito (sentenza 29 aprile 2002, n, ric.,
2346/2002), in cui la Corte EDU ha stabilito che |z disciplina inglese che vieta il ricarse al suicidio
assistito nan si pone in viclaxione con gii artt. 2 e 8 CEDU, La vicenda, peraltro, aveva connotazioni
assimiiabili al caso di spede: la signora Diane Pretly, compietamente paralizzata a causa di una
matatiia neuroiogica, desiderava porre fine alla propria esistenza, tramite laiuto del marito. Poiché
lz legislezione inglese condanrava l'aiute al suicidio, |a signora Presty si rivolgeva alle autorita
britanniche per ottenere un'atlestazione della volontd di non procedere penalmente nei confront
del marita, nel caso in cui egli i‘avesse aiutata nella commissione di questo atto. Poiché Lale
attestazione veniva negata, la signara Pretty si rivolgeva alla Corte di Strasburgo derunciando 1a
iegislazione inglese che impediva la sua scelta, invocende una violazione del diritto alla vitz df cui
alf'art. 2 CEDU, di cui, secondo la sua prospettazione, il dirittc a morire costituirebbe un coroliario.

S riportano  direttamente tluni passaggl dolla sentenza, che ben manifestano Yitinerario
srgomentaltiva dei giudici di Strasburgo.

Testo in lingua origimale Traduzione in Italiang!®
§37. The Court's case-low accords pre-eminence {2 Corte, nella  propria  giurisprudenza,
to Article 2 as one of the most fundamental attribuisce Ja preminenza all'art. 2. L'art, 2

S Tfaduzuonetrawa da M. DE SALVIA, V. ZAGREBELSKY, DirLd dell'uoma 2 livertd fomc-.mertqn/uﬂe Gmﬁle,ﬂﬁ.
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provisions of the Coitvention (..} I safequards
the right to fife, without which enjoyment of any
of the other rights and freedoms in the
Convention is rendered nugatory.

§38: The consistent emphasis in ail the cases
before the Court has been the obligation of the
state to protect life. The Court is not persisaded
that “the right to life” guaronteed in Asticle 2
catt be interpreted as involving a negative
dspect,

§40: The Court accordingly finds that no right to
die, whether at the hands of o third person or
with the assistance of & public authority, can be
derived from Ariicle 2 of the Convention.

$62: The Court would vbserve that the ability to
conduct one's life in a manner of one's own
chousing may also include the opportunity to
pursue activities percetved to be of a physically
or morally harmful or dangerous nature for the
individual concerned. The extent to which a
State con use compulsory powers or the criminal
taw ta protect people from the consequances of
thetr chosen {ifestyle has long been g topic of
moral and jurisprudential discussion, the fact
that the interference s often viewed as
respassing on the private ond personal sphere
adding to the vigour of the debate.

§65. The very essence of the Cunvention is
respect for avman dignily and human freedom.
Without in any way negating the principle of
saitctity of life protected under the Convention,
the Court considers that it is unider Article & that
nations of the quality of life take on significance.
fn on era of growing medicol sophisticution
combined with longer life expectuncies, wmany
people are concerned thot they should not be
forced to linger on in old age or in states of
advanced physical or mental decrepitude which
Pag, "8

protegge il diritto slla vita, senea 1 guale if
godimento «i qualsiasi altro diritto e libertd
gararititi dalla Convenzione sarebbe iilusarin,

In tuiti i casi che ha tratlato, la Corte ha posto
sull'obbligo per lo  State o
protegaeie fa vita. Non & comvinta che i
acliritto alla vita» garantito dall'art. 2 possa
essare interpretata nel senso che comporti un
profilo negativo,

I'secento

La Corte ritiene, dungque, che nom & gossikile
dedurre dal'ari. 2 dellz Convenzisnse up
diritte df marire, pear mans di un ferro o con
{'assistenzy f ung pubbifca avutorita.

Las Corte osserva che la facoltd per ognuno di
condurre la propria esistenza come vuola pud
anche includere la possibilitd di dedicarsi ad
attivita fisicamente o
pregiudizievoli o nericolose per ls propria
persona. La misura in cui uno Ststo pud
ricorrere alla coercizione o al diritio panale per

maralmente

salvaguardare gl individui dalle ¢onseguenze
dello stile di vita scelto & da iungo tempo
dibattuta, sia sotto i profilo morale sia in
giurisprudenza, e it fatto che ingerenza venga
spesso percepita come un'intrusione nella sfera
privetd e personale aggivnge vigore al
dibatlito.

La dignita e la iiberla delluomo sone {'essenza
stessa della Convenzione, Senza negare in
nessur modo il principio della sacralita della
vita protetto dalla Convenzione, ta Corte rileva
che & solfo il profilo dell'art. 8 che la nozione
di qualith della vita si riemote di significato, In
un'epoca in cui si assiste ad una crescente
sofisticazione clella medicing e ad un aumento
delle speranze di vita, numerose parsona
temono di non avere 1a fofza di mantenersi in

vita Tino ac un'etd molto avarzats -:}:},ir\ uno
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conflict with strongly held ideas of self ond
persanud identity.

i74: The Caurt finds (..) thar States are entitied
io regulate througt the operation of the general
critminal faw activities which ore detrimental to
the life and safety of other individuals (..). The
more serious the harm involved the more
heavily will weigh in the balance considerations
of public health and safety against the
countervading principle of personal autonomy
The faw in issue in this cuse, section 2 of ihe
1961 Act, was designed to safeguard life by
protecting  the  weak and  vulnerable  and
especicily those who are not in a condition to
take informed decisions against acis intended to
end (ife ar to assist in ending life. Doubtless the
condition of terminally dl individuals will vary.
But many will be vulneroble and it s the
vulnerability of the class which provides the
rationale for the low in question. it is primarily
for States to assess the risk and the fikely
incidence of abuse if the general prohibition on
assisted suicides were relaxed or If exceptions
were to be cregted. Clear risks of gbuse do exist,
notwithstanding arguments as to the possibility
of safequards ond proteciive procedures,

§76: The Court does not cansider therefore that
ifre blanket nature of the ban on assisted suicide
(s disproportionate. (...

§78: The Court concludes that the interference in
this case may be justified o5 “necessary in @
democratic society” for the protection of the
Pag. 19

stato di grave decadimento fisico e mentale
agli antipodi delie forte percezione che hznno
ditoro stesse e delia loro identita personala.

La Corta rifeva tutiavia che gli Stati hamas i
dirfttea gt controtiare,
Fapplicazione dal divitla penule generale, l¢

atiraversa

gttivitd pregludizievoli peor Ta wite a lz
sieurezza del tev2i {.). Piu grave & il danno
subito 2 maggicre sard i peso che avranno
suliz bilancia e considerazioni di salute e o
sicurerza  pubblica di fronte 2l principio
deli'autonamia  parsonale.  La
contastata

concoirente
disposizions  leyislativa
fatlispecie, vale a dire all'art. 2 della legge del
1961, & stata concepita per salvaguardase la
deboli 2

nella

wita, proteggendo le  persone
vulnerebili - specialmente quelle cha non seno
in grado di adottare decisioni con ¢ognizione
i causa - da atti volli 8 porre fine all'esistenza
o ac Cortamente la
condizione delle persene che soffrono di una

ralatiia in fase terminale varia da caso a caso,

aiutare  a  rnorire.

Ma mclte di {ali persone sonc fragili ed é
progrio la wulnerabilita della categeria a cui
appartengono che farnisce la ratio iegis della
disposiziong in oggetto. Spetta, in prims
ivogo. agli Statt valstare il vischio di abuso e
le probabiii degli
aventualmente contimessi che implichershhe
un'attenmazione del divieto generale i
suiridio assistito & I3 creazione dii eccezioni

Lonsegyuenze abuck

al principio, Esiztono rischi manifest! i
abuso,  nonostante  le¢  argomentazioni
sviluppate in  merito possibilita  di
prevedere Sarriere e procedure di protezione.
Bnche 1n Corte considera che la natura
garerale del divieto di suicidic assisiito non
& sproporzionata,

alla

La Corte conclude che [ingerenze in
coniestazione  pud  essere  considerata
in una

giusiificata i quanto «ner:es:‘?c'ﬁ.
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rights of others and, accordingly, that there has  socierd democeatica» per la protezions dal
bean no violation of Article 8 of the Convention.  diritti altrui. Pertanto, non vi & stata violazione
dell'art. 8 della Convenzione.

Nel caso Haas ¢ Svizzera (sentenza 20.1.2011, ric. M. 31322/67), il sig. Haas, affetto da sindrome
affetliva bipolare, aveva tentato pil volte di suicidarsi, ma aveva ricevuto ripetuti rifiuti dagli
psichiatri ai quali si era rivolto per attenere la prescrizione di pentobarbitafe sodico; incltre, si erg
visto respingere numerosi ricorsi proposti in sede aimministrativa, in quanto non era ritenute tale
da trovarsi in condiziom di urgenza, che potessera giustificare il rilascio del farmaco senza
prescrizione medica. A fronte di questa situazione, allora, Haas si rivolge alla Corte di Strashburgo,
eccapendo che lmpossibilita di trovare uno specialista disposto a effettuare fa parizia psichiatrica
ha reso il suo diritto di autodeterminazione del tutto illusorio e contestando le mancanza di
giustificazioni di sanita pubblica nellz norma che richiede la prescrizione medica ner il rilascio del

pentobarbitale.

Siriportano, anche per questa pronuncia, alcuni passagg’ di spiccals interesse,

Tests in lingus originale

§ 51 the Court considers thal o individual's
right to decide Oy what rmieans and af what
potnt his or her fife will end, provided he or she
{5 capable of freely reaching @ decision on this
guestion and ecting in consequence, is one of
the aspects of the right ta respect for private life
within the meaning of Article 8 of the
Converition.

§ 53 The Court considers that it is appropriate
to examine the applicant’s request to oblain
access to sodium  pentobarbital without a
medical prescription from the perspective of @
posttive obligation on the State to toke the
necessary measures fo  permit g dignified
suicide. This presupposes a weighing of the
different interests af stake, an exercise in which
the State [s recoynised as enjoying a cerltuin
margin of appreciotion (..). vthich vories in
accordance with the nature of the issues and the
Importance of the interests at stake. For fts part,
the Court has jurisdiction to review in fine
whether the domestic decision complies with the

Fag. 20

Testo radoits liheramente, non sssendo
disponibili traduzioni ufficiali o pubbilicate
La Corte considera che il dirftto di un individuo
di decidere con quali mezzi e a che punto la
nropria vita finira, ammesso che egli o ella sia
in gradc di raggiungere liberamente una
daecisione su questa questione ed agire di
conseglienza, € uho degli aspetti del diritto al
rispetio deila vita pr.’"uata eniro il significato

dell'art. 8 Convenziohe,

La Coita ritiene che & corretlo esaminare la
richiesta  del ottenere
pentobarbital di sodio senza una prescrizione
medica entro la prospetliva di un obbligo
posilivo delio Stalo di prendere ie necessarie
misure per permettere un suicidio cignitoso.
Cid  presuppone una ponderazione  dei
differenti interessi in gioco, esercizia nel quate

ricorrente di

agli Statl & siconosciuto un certo margine d;
discrezionalita, che varia in base alla natura
delle quastioni e allimportanza degli interessi
in gioca. Per suo compito, la Corte ha
giurisdizione quante alla valutaziene se lg
decisioni inieime si canformino ai rec/[kli;s]ﬂ EQSH\,

o ./ g
xU»\‘fl./i-“. ,ff::i Gargiﬁ;o}
A e
e

“"ﬁ_..-._w'\-":a?v

4



Tribunslo di Milang
Utficio del Giudice per In ndagiei Frefminari

reguirements of the Cornvention

§ 35 (.l must be noted that the vast wigjority
of member States seern to give more weight to
the prateciion of the individual's life than to his
or fer vight to terminute it 1t follows that the
Sates  enjoy @ considerable margin  of
appreciation in this areg,

§ 58 In particutar, the Court considers that the
risks of abuse inheremt in g system  that
facilitates access 1o assisted suicide connot be
underestinated. () i is of the opinion that the
resiriction o access to sodium pentobarhital is
designed o protect public heaith and safety and
o prevent crirme

Nal caso Koch ¢, Germania sentenza 19.7.2012, sic. N. 497,09),

Cittadino tedesco,

costretta ad un trallamento di ventilazione artificiale e di cura infer
espresso la volonta di motire, In base alle valutazione medica, elfa aveva un'aspettativa di vita di
glmeno quindici anni. I ricorsi amministrativi interni contre questa decisione, ed zlties] guelio
castituzionale, si rivelarono infruttuosi. La sig.ra Koch aveval richiesto un'autorizzazions alllstituto
a dose 'letale’ di pentobarbital d;

io 2005, dungue, la signara Koch i

federale peri farmaci e | dispositivi medici al fine di ottenera un
sodio; I'Istituto perd si era rifiutate di accordarlz, 1l 12 febbra

dalla Convenzione.

Beve netarsi che la vasta meggioranss degli
Stadl membri semlora dare maggior peso alla
protedfone cel dirittn alla vits individuale
piutiosto che al diritde & pordd fine, Senue
che gli Stati godone df un ronsidarevsle
mrargine di discrezinmsalitd su guests fakeIntEy,

In pariicolare, Ja Cavte considers cho § eisoh)
i abuso niti o un sistema che facilits
Facoesso al swicidio wssistitn nom PSSO
essere  softestimatt, F opinione che g
restrizione nell'accesso al pentabarbital o]
sodiv & tess a proteggere la salute e is
sicurezza pubhiica e a prevenire il crimine.

la cui moglie, quasi completamente paralizzata a seguito di un incidente o
Mieristica continua, aveva

suicide in Svizzera, assistita tall'orgsnizzazione Dignitas

In questa sentenza, dopo aver armpiamente analizzato i profilo relativo alla legittimazicne al ricorse
»la Corte d& ampio conto della propria precedente
giurisprudenza § gia visti casi Pretty e Maas} e, in particolare, specifica (8 71) che: Comparative
research shows that the majority of Member States do not aifow ony
{compare paragraph 26, above und Hags, cited above, §
medical practitioners 1o prescribe a lethal trug in order to enable g patient to end his or her life. It
foltovss that the Staie Parties to the Canvention are far
whicl points towards o considerable moargin of appreciation enjoyed by the State in this context {also
compate Haas, cited! above, § 55). [Traduzione libera: La ricerca comparativa mostra
forma di assistenza al suicidio (si vedano il

da parte del marito {essendo s moglie defunta)

maggioranza deyli Stati Membri non consenta alcung
par. 26, sopra, ¢ Haas, citata sopra, par. 55), Solo guattry stali esaminati permeltevano ai medicl di
- tire al paziente di porre fine alla propria vita.
lontani dal raggiungirmento di ur consenso sotin

redforalite di cul godono gli Sta‘i in_.
» A
o

prescrivere un farmaco letale alio seopo di conser
Segue che gfi Stati Parti della Convenzione sane
qiuesto asbetto, i che indica il considerevole margine di disc

questo contesto]
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il ricorrente era Ulrich Koch,

form of assistance to suicide
55). Only four Stites examined allowed

from reaching a consensus (n this respect,
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Nel caso Gross ¢. Svizzera {sentenza 14.5.2013, ric. N. 67810/2010), Invece, la ricorrente, |z signora
Alda Gross, nata nel 1931 e residante in Svizzera, nor era affetta da alcuna particolars mslatiia.
Tuttavia, {a signora Gross aveva manifestato piG volte la propria angoscia per il uo decadimento
fisico @ psichico ed aveva tentato il suicidio, Non essendo riuscita nal propiic intento, la signora
Grass si era rivolta a diverst medici, per vitenere la prescrizione richiesta dalla legye svizvers
sull'eutenasia per acguistare una dose letale di farmacl, Le sue richieste nen erano luitavia state
accelte, poiché essa non poteva considerarsi malata terminale o affetta da una patologia tale da
giustificare la prescrizione. La ricorrente si rivolgeve quindi al Comitato per la salute del Canton
Ticino, ma anche in questo caso la sua domanda venive rigettata, A nulla valevano le azion
giudiziaria intraprese successivamente nei confronti di detio grovvedimento.

La signora Gross ricoireva quindi a Strasburgo, lamentando che ie autoritd svizzers, negandole i
possibilita di acquistara la dose letale di medicine che le avrebbero provocato la morte, wvevano

violzate il suo diritte aila vita privats di cul all'art. 8 CEMH),

Di seguilo alcuni passaggi rilevanti,

Testo in linguy originale deila sentanza

$58: Withaut in any way negoting the principle
of the sanciity of life protected under the
Convention, the Court has considered that, in on
erg of growing medical sophisticetion combingd
with longer life expectuncies, many people are
concerned that they should not be forced to
{inger on in old age-or in states of advarced
physical or mertal decrepitude which conflict
with strongly held (deas of self and personal
wdentily [ In the Pretty case, the Court wos
‘nat prepared to exclude” that preventing the
applicant by law from exercising her cholce to
avoid what she considered would be an
undignified and distressing end to her life
constiluted an interference with her right to
respect: for her private life as guaranteed under
Article 8 § 1 of the Convention (see Prefty, cited
above, § 67).

§ 59 In the Huaus case, the Court firther
developed this case-law by acknawledging that
art indivigual’'s right to decide the way in which
and at which point his or her life should end,
provided that hre or she was in a pasition to

Pagy. 22

Teste tradotts lberaments, non assonds
disponikili tradusiend ufficali o pukblicate
senza in zleun maodo negare it principio delia
sacrafita della vita protetio dalla Canvenzione,
la Certe ha considerata che, in un'epoca di
nrogresso della scienza medica, combinalo con
aspettative di vite maggiori, molte persone
sone pieoccupate di non vedersi costrette 2
vivere fing & tardz etd ovvere in condizioni di
avanzato deperimento fisico e mentale che
confliggono Torfernente con le radicate idee di
se & deila propria identitad. Nel caso Pretty, la
Corte “non era prepaiata ad escluders” che
impedire, da parte della legge, al richiedente di
cselcitare 13 propria scelta di evitare quello ¢he
ela considerava potasse essere un indignitoso
propria  vita
costituisse un'interferenza con il suo diritto al

e dooroso  termine della
lispetto della vita privata, come gerantito

dall’art, &1 CEDUL.

Nel caso Haas, la Corte sviluppave oltre guesta
giurisprudenza, mediante il riconescimonto che
il dirizto di un individue di decidere il mezzo e
il momento in cui [a propria vita debba finire,

- ——

ammesso che egli o ella fosse inuffa posizithe
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freely form his or her own judgment and to oct
accoraingly, was one of the aspects of the righ
fo respect for private life within the meoning of
Article & of the Convention.

§ 60 Having regard to the abave, the Courf
considers that the applicunt's wish io be
orovided with a dose of sodium pentobarbital
ollowing frer to end her life fulls within the scope
of her right to respeci for her private life under
Article 8 of the Convention.

$ 1. The Court further reilerotes that the
essential obfect of Articte 8 s to proteci the
individual  against  arbitrary  interference by
pueblic authorities, Any iitterference under the
first paragraph of Article 8 must be justified in
terms of the second paragraph, namely os beiry
“in accordonce with the luw” and “necessary in
a demacratic soctely” for one or more of the
tegitimate aims listed therein,

§ 62: Turning to the circumstances of the instant
case, the Court observes af the cutset thot in
Switzerlund, pursuant o Articte 115 of the
Criminal Code, inciting and assisting suicide are
punistiable anly where the perpetrotor of such
acts s driven fo commit them by “selfish
motives”. Under the case-law of the Swiss
Federal Supreme Court, g doctor is entitfed to
prescribe sodium pentobarbital in order to allow
his patient to commit suicide, provided that
spectfic conditions {oid down in the Federal
Supreme Court's case-low are fulfilled,

§ 65 The Cowrt observes that the Federal
Supreme Court. in its case-fow on the subject,
has referred to the medical ethics guidetines on
the care of patients at the end of thelr {ife, which
were  issued by a  non-governmental
organisation and do not have the formal guality
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di formare liberamente il proprio giudizio e
fusse in grade di agice di conseguenzs, era uno
degli aspetti del diritto al rispetto della propia
vitg, all'interno del significata dell'as. 8 Conw.

Auvendo riguarde a guanto sopra, la Corte
considera che il desiderio della richiedente di
essere dotata di una dose di pentobarbital, cosi
consentendole di terminare la propria vita,
ricade all'interno del diritio &l rispetto della vita
privata, antro |'art, 8 Conv.

La Carte incllre ribadisce che ['obiettive
essenziale delfart. 8 ¢ la protezione degli
individui di fronte ad arbitrarie ingerenze delle
pubiliche autorita. Ogni ingerenza, 2 sensi
deli'arl. 8 Caonv., deviessere giustificata nei
termini dal par, 2, cioé “secando la legge” e
"necessaria in Lna socets democratica” oer
uno o pit degli scapi legittimi ivi elencati,

YVolgendo ora alle cireostanze del rcaso di
specie, la Coarte osserva, in esordio, che in
Svizzera, secondo Jlart. 115 codice penale,
fstigare o assistere al suicidio & condotta
punibile soltanto ove 'autore di simili atti sia
indotto a commetterli per “motivi egoistici®.
Nella giurisprudenza della Suprema Corte
Federale Svizzera, un dottore & abilitato z
orescrivere il pentobarbital 2l fine di
consentire al proprio paziente di suicidarsi,
verificatn  che specifiche condizioni dettate
dalla giurisprudenza della Corte  Suprems
svizzera siano pienamente rispettale,

La Corte osserva che la Suprema Corte, nella
gidrisprudenza sul punto, ha Tatio riferimento a
linee guida dalla- deoniologia medica in punto
di cura dei rrazienti slla fine della loro vita, che
erang state varate da una organizzazione now
governativa e nor evevane la qualifica formale
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of lew. Furthermore, the Court observes that
these guidelines, aecording to the scope of
application defined in their section 1, only apply
to patlents whose doctor has oriived af the
conclusion that a process has started which, as
experience has indicated, will lead to death
Wwithin a matter of days or a few weeks.

6/. The foregeing considerations are sUffivient
lo enable the Court to conclude that Swiss low,
white providing the possibility of obtaining a
lethal dose of scdium pentoborbital on medical
prescriplion,  does nol  provide  sufficient
guidelines ensuring clarlly as fo the extent of
this right. There has accordingly been «
violation of Article 8 of the Convention In this

di legge. In aggiunta, la Corte osserva che
queste linee guida, in accordo con lo SCOPO
della comanda definito nella propris cezions 1,
st spplicano soltanto a pazient I cui medicn
sia arrivate alfa conclusione che sia inizigto un
orocesso  che, sulla base  dell'esperienza,
condurra alla morte nel gire di giomi o poche
settimane.

Le suesposte considerazioni sona sufficient
per far ritenere alla Corte di concludere che ta
legge svizrenas, mentre uffre la passibitita o
vitenars uns dose ktale di perdobarbital zu
preserizione medica, nen offre Hive guida
che  zeslturine  chisrvezzs, come  inwece
preveds i dirithe. €& stata una vislsziene

della Comvenzione softo quest aspetts,

respect,

Dai quattro pronunciamenti della Corte di strasburgo fin qui osservati — gli unici noti sul punto - si
possone trarre fondamentali indicazion].

In primo iuoge, la Convenzione tutela il bene vita in modo espresso e ne ccentus ia Filevanza in
cantinuszione, tanto de esprimersi nei termini dj sanctily of life. Gia dalla sentenza Pretty ¢. Regno
Unito la Corte EDU hasancito che, per quante la vita privata non debba subire afcuna ingarenza da
parle dell'avtorita pubblica, “non ¢ possibile dedurre dailart. 2 della Convenzione us diritto ¢l
motire, per mano di un terzo o con l'assistenza di una pubblica autorita” (§ 40). Se, quirdi, dascuno
pua disporre della propria vita In modo libero, ricorrendo — in modo autonomo - a gesti aunlesivi
0 addiritlura auto-sopprassivi, nen esiste alcus diritto al suicidio “assistito” ié si trae dai fatto che
aon @ stata contestata alcuna viclszione degli artt. 2 @ & CEDU a guel Paesi che incriminina
l'agevolazione © laiuto alla condotta suicidaria. Anzi & costantg, nella Corte, laffermazione di
esigenze di protezione di quel soggetti deboli che, per la malattia, la sofferenza, I'anzianith o sirili
cause, pofrabbero essere portati a disporre in modo awentato o non fucido della propria esigenza,
Nella stessa sentenze Gross, talvolta (errones mente) indicata come la pronuncia che fonderebbe un
presunto “diritto al suicidio assistito”, la vialazione deliart. 8 CEDU contestata ala Svizzera deriva
non dal fetto che ia legislazione elvetica subordini faccesso al farmaco letale a corte condizion,
bensi dalla circostanza che ali requisiti siano definiti con rirvie ad una fonte nen hormativa,
Quindi, ancora una volta, si deve trarre come & ben possibi:e, stante il margine di apprezzamento
lasciata ai paesi membri {tra cui, peraltro, solo pachissimi lasciano spazio al suicidio "assistite” tout
tourt), che uno Stato amimetta, soltanto a certe e chiare condizieni, pratiche di assistenza alla
maite: ma non sarebbe mai censurabile, rebus sic stantibus, una fegislazione che conservasse un

7 T

Fag, 24 /"ﬁ GLE.{lott, Gargiule)
~ d -

-M‘w
fa it

N



Triburale di “iana
Ufficie de' Ziugice per bz Indagini Paliminzr

totale divicts in tal senso (ovvers, conservasse le sanzion; penali per I'gssistenza al suicido o per
l'omicidio con consensa),

A conferma di tale ofientarnento, si pud fare cenno alls Riscluzione n, 1359 del 25.1.2017
gelAssemblea Parlamentare del Consiglio c'Europa che, avendo ad oggetio “la tutela dei diritt
urnani e della dignitd in base alle volonta in precederza espresse dal pazienti”, ha sancito, al
Propiic § 5 "This resolution is not intended to deat with the tssyes of euthanasio oy assisted suicige,
Euthanasiu, in the sense of the intentional kitting by act or omissicn of a deperident human being for
his or her alteged benefit, must always be prohibited”. |trad. iihera: Questa risoluzione non figuarda {
terl delleutanasia o del suicidio assistito, Leutanasio, nel senso di un‘intenzicnole uceisione
mediante 1 atte o un'omissione di un essere vmano non tdipendente, in visia di un suo presunto
heneficio, deve sempre essere proibital. Questo atto - per quante, owiamenta, hon vincolante ne
confronti degli Stati — ribadisce 1na volla di pill I'orientamento seguito, sul punto, nellambito del
Consiglio d'Europa pienc rispetto della liberty di autocelerminaziong, ivi inciuse la possibility of
scegliere se sottoporsi (o meno) al trattamenti sanitari, ina totsle rifiuto per tutte quelle pratiche
attive volle a porre fine all’esistenza di un singolo, in quanta esse siano ritencte preferibili rispolto
alla nrosecuzione della vita in certe condizion). Tale divietn, come gia visto neliz giurisprudenza
CEDU, sorge dalla necessity di proteggere la vita specie ove | pazienti si oovine in condizioni di
dehiolezza e vulnerabilita tali da esporsi a facili abusi del HOPTG Consenso.

T, SULLA QUESTIGNE BY COSTITUZIONALITA

La richiesta di archiviazione del PM si conclude con la fichiesta o sollevare questione di lagittimita
costituzianaie "dellq stessa [horma, owero arl. 580 cp] al fine di verificarne la compatibilite con
principl fondornentall di dignite defla persona umana e di (ibertd dell'individuo, garantiti tanto dalla
Costituzione italiana quanto dalle Convenzione europea per la solvaguardia del diritt deit'vomo e
delle tilserta fondamental, sulla base delle argomentazioni svolte in precedenza’™.

Ad una simile richiesta, il PM addiviene sulla base delle seguenti argomentazioni. In primo luogo, il
diritto afla vita, pur godendo di una tutela ‘anpia ¢ pervusiva®, dev'gssere ritenuto "bilanciabile con
alire interessi parimenti fondarmental?”: inoltre, 1! rispetto al diritto della dignitd umana, assume un
‘ruiolo centrate”, poiché caratterizza 'essenza stessa del nostio ordi namento'®

Nella misura in cui Pordinamento, pur'intendendo tutelare la dignita dell'individuo, non ammette
farme di suicidio sssistito in casi affini a quello di ANTONIANI, arrivercbbe, secondo |a
ricostruziona del Puihlico Ministere, a porre 'n crisi I'essenza stessa della dignitd umana, poiché
obblighercbbe un soggetto a vivere In condizioni ritenute "lesive detlo sua dignite umana”. T
principio dedla dignita umana, in allre parole, imporrebbe, in aggiunta al diritto a “lascigisi morire”,

di riconoscere un vero e proprio “diritto al suicidio () in via diretta, mediante l'assunzione di uno
terapla finulizzato allo scopo suicidario™ .Cid sulla base dell'assunto che “lg giurisprudenza, anche i

rango Costituzionale e sovranazionéle, ha certamente inteso affiancare af principio del diritro ol

Richiesta di archiviazion, foglio n. 15.
" Richiesta di archiviazione, foglic n. 12,
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vita towt court if diritto alle dignitd defta vita, intese come sinonimo delfumana dgriitad. I presenza
df tate principio, dungue, [.] non si pud negare | [.] diritlo od accedere a pratiche o suicidio
assistito, tanto o se effettuate in un Poese membro del Censiglio d'furopa che ne riconosee In
legittimita e discipling rigorosamente i requisiti per accedervi™.

Di conseguenza, se si riconoscesse |z presenza, nell‘ordinsimento, di un diritta a "morire
dignitosarente”, in ragione di tale approccio, fa condoliy di CAPPATO sarebbe non (nil)
penalmente rifevante, poiché il suicidio sarahbe un diritto esigibile, quindi iz condotia dellindagato
sarebbe non pi offensiva di alcun bene giuridico. Ancora, sarebbe non sanzionebile in quanto egli
concorrerebbe neli'esercizio di un diritlo costituzionalments protetin,

Con memoria depositata il 4.07.2017 il Pubblico Ministero ha precizato il dubbio di legittimita
costituzionale di cui innanzi, chiedenda che fa Corte Costituzionale sio investita della questione di
legittimita costituzionale dellart. 580 ¢od. pen, i relazione agli artt, 2, 3, 13, 25c0. 2 e 3, 372 0. 2 o
117 Cost. in iferimento agli ark. 2, 3, 8, 14 CEDU, nelle parte in cui non esclude la punibilita i chi
partecipa fisicamente o materialmente al sulcidio di un “malato tenminate o irreversibile” quando il
malato stesso ritenga le sue cendizioni di vits lesive della sua diganita.

Anche i difensorl dellindagato hanno chiesto che sia sollevata duestione di legittimita
costituzionale dell'ait 580 cod. pen, con riferimento agli artt, 2, 3, 13, 32 co. 2 e 117 Cosl.,
quest'ultimo in refezione allart. 8 CEDU, aclla parte in cui non esclude o punibilita di colui che
agevala l'esecuzione del suicidio quando le circostanize di fatto lo configurane come diritta “in
ragtone di condiziont di vita ritenute non pit dignitose”,

Entrambe le parti, quindi, chiedono che fa Corte costituzionzle introduca nell'art, 580 cod. pen,
attraverso una pronuncia additiva, uns causa di asclusione della punibilitd che determini
lirritevanza penale della condolta di agevolazione al suicidia guande tale condotta corrisponda af
diritto del malato terminoie o irreversibile o porre fine a Ung vita considerata fon pitr dignitosa.

Come noto, perché si possa ricorrere alla Corte Costituzionale, occorre che sussistano due requisit,
ai sensi dell‘art, 23, Legge 11 marzo 1933, n. 87, owvera Iz rilevanza della norma di cui <] sospe-ft'c:
lincostituzionalit? o la non manifesta infondatezza del contrasto con une previsione (o0 piti d'una)
della Castituzione,

La rilevanza dell'art. 580 cp. nel caso di specie, risulta o patese evidenza, poiché & proprio sui
significato e sul tenore della horma che si fonda la richiesta del PM e, poi, il vagho df queste
Giudice,

Non & tuttavia possibile rimettere la questione aila Cansulta per manifesta infondatezza delis
questione: giova infaiti premettere che, pes costante interpretaziona, tale fitro & posto allo $COPO
di evitare ia prospettazione alla Corte dj quesiti che appaiane sforniti di una solida base, [f gildice
di merito deve rivoigers alla Consulls soio is presenze di un dubbio sulla legittimity costituzionale
della norma: questione che, in un ardinamente costrui‘o sul controllo accentrato d| coslituzionalita,
non puo, né deve, assere sciolts 2utanomamente dz| giudice a quo.

Ebbene, se questo giudice rimettesse alla Corte Costituzione le guestioni di legittimitad proposte
dalle partl indurrebbe |a Consulta ad una inevitabile prosuacia di inammissibilita.
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Le pronunce additive, guali quella invocata, sonc guelle con cui ia Corte Costituzicnale dichiara
Vincostituzionalitd di una determinata disposiziorie "nelia parte in cui non prevedea” qualcosa che
dovrebe costituzionairmente prevedore, supplende a un'illegitima omissione del legislatore. Sona
definite sentenze a rime obbligte, perché “una decisione additiva 3 consentit solferito quando o
soluzione adeguatrice non debba essere il frutto di unn valutezione discrezionale, ma consegua
flecessariginente ol giudizio i legittimits, si che (g Corte i realic provede a un'estensione
fogicamente necessaria e spessc implicita nella potenzialita interpretativa del contesic normative in
cul ¢ inserita lu disposizione iimpugnata™ (C. Cost,, 109/1946),

Lintervenlo additive della Corte & quindl consentito solo quando il legisiatore trascura di
positivizzare un contenutc normative che gil ¢ imposto a tutels di diritti coslituzionalmente
garantiti,

Sono, viceversa, non consentite dafl'ordinarmento costituzionale le questioni ron le guall si
chiedono pronunce “creative” in presenza di pluralita di scalte normative possibili, ia quanto volte 4
provocare decisioni additive o soslitutive a contenuto discrezionale, tafi da far assuimers alla Corte
Costituzionale una furzione normative che ron je spetta 2 ad invadere la sfera di discrezionslig
fegislativa,

Giz solo la lettura delle due richieste di remissione alla Corte Costiluzionale, quella det P ¢ quella
delfa difesa, dimostra che nan & ipotizzabile una sentenza a “rirme obbligate™ |3 difesa ritiene ¢he
Fart, 580 c.p. sia costituzivnalmente illegittime nella paite i cui non esciude 1a punibilfta di cotus
che agevola 'esecuzione dal suicidio guanda le circostanze i fatto lo configuianc come diritto “in
ragione di condizioni di vita ritenute non pit: dignitose”, mentre il PM circoscrive l'ipotizzata
Megitlimita costituzione a casi di suicidio assistito ded solo “melato terminale o lrreversibite”
quando il malato stesso ritenga le sue condizioni di vita lesive dells sua dignita,

Invero, chiungue decide di porre fine alla propria vita giunge a quella conciusione dopo un lungao
travaglio interiore che pud essere provocato da sofferenze fisiche indicibili o da sofferenza morali
inconsolabili. ta scelts suicidaria, presuppone, per sua natura, ung valitazione, da parte
dellindividug, de! senso della proaria vita nal termini dellihdegnita (ad es. il rimorso par un gesto
compiuto} o defl'eccessive veso (ad es. un lutlo non rielaborato, la solitudine, la sofferenza fisica o
una sopravvenuts menomazione fisica, ecc).

Gli esempi di suicidi compiuti da persone non rentranti nella categoria dei malat! terminali o
ireversibiil & amplissima e non par questo la sofferenza di teli persone dovrabbe essere ritanuts
mena meritevole i attenzione,

Tali considerazion, lungi dsl voler avere caraiterc socialogico, sono la premessa di una conclusione
obbligata: ovvero, non pud essere rimessa alia Corte Costituziorale la scelts discrezionale di
stabilire in quali situazioni I'agevotszione al suicidio hon sia penaimente rilevante.

Gia sclo per questa ragione le questioni dj legittimita sollevate sono manifestamente infondzte.

Questa giudice, tuitavia, a prescindere da guanto appena esposto ¢ da come la guestione dj
legitiimita costituzionale gli & stata posta, intende vaiutare se sussiste comungue un dubbic df
legittimita costituzionale della norma in esame e quindi, se i principt della “dignitd umana® o il
diritto alfautodeterminazione possaro costituire la base di tale dubbie,
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L PM ritiene che, qualora si acceda ad un'interpretazione estensiva dellart. 580 ., tale da
sanzionare penalmenze iz condotta agevolalrice del suicidio altrui in casi affini a2 queilo i
ANTONIANI — malattia ineversibile, sccompagnata da profonda sofferenze fisiche e psicologiche,
tali da rendere & prosecuzione slessa della vits un vero e proprie calvario - si entrerebbe i
collisions can il diritto alla dignitd umana, ricavato dagli art. 2 e 3 Cost,, intesi questi vltimi anche
alla luce della glurisprudenza della Carte EDU.

Unta tale interpretazione riposa, tuttavia, su alcuni aspelti censurabilf,

In primo luoge, fa giurisprudenza costituziorale menzionata in punio qi “dignita della figura
urana™ non risulfta del tutto persuasiva al fini nvocati. §1 tratta perattro di pronunce fra laro
cterogenea per contenutl ¢ per profili analizzati (con la Sentenza 2471/1990 ha dichiarato
lillegittimitd costituzionale dell'art, 596, primo comma, del codice di procedura civile, nella parte in
cui non conserte di dispoire accertamante tecnico o ispezione giudiziale sulla persona dell'istante;
con Iz Sentenza 218/:994 la Corte ha dichiarato l'illegittimita costituzionale del‘art, 5 fterzo o
Guinto comma, dellz legge 5 giugno 1990, n.135 rnelia parte in cui non prevads accertament
sanitaci clell'assenza di sieropositivitd all'infezione da HIV come condizione per l'aspletamanto di
attivitd che comportano fischi ver la salute dei terzi; con la Sentenza 19471996 |la Corte ha
dichiarato non fondata la guestione di legittimitd costtuzionale dell'art. 187, comrmia 2, dol Codice
della Strads che configura come reata il rifiuto di softoport afl'accertamento del tasso alcolemica;
inaltre, in nessunz di tali sentenxe si pud rinvenire un qualsiasi spunto nd argomentazione che
legittimi un‘interpretaziorie delfa “dignita della vita umana® nel senso di “diritto a morire in mode
dignitoso” gttraverso Iintervento di un'altra persona.

La Consulty, invace, ha sempre riconosciuto la centralits della vita umana, che - pur, a certe limitate
condizieni, hilanciabile con altri dirftti costituzionalmente sancifi - assume, nellz romplossita
defl‘ordinamentao, una collocazione priotitaria indefettibile ed irrinunciabile,

La ricostruziane offerta dal PM pare Inoltre aporetica sotto un ulteriore aspetto. Quend'anche s;
smrmettesse che, a certe condizioni (malattie terminali o irreversibili, dotore fisico insopponizbile,
percezione dellindegrita dell’esistensza), |a vita Pessa cssare intarrotta perché la sua prosecuzione
viofa la dignita umana, sf infrodurrebbe un‘evidente sperequazione netla tutela delfa vita umana, in
quanto vi sarebbera vite meritevoll di essere vissute od esistenze non meritevali. Le prime, mai
sacrificabili, e protette sempre ed in ogni caso da qualsiasi ingarenza estamag; le seconde, fnvece,
rinsheiabili in quanto indecorose, laddove, perd, una simile valutazione andrebbe riconosciuia
soltanto in presenza di requisiti non particotarmente limpidi e soprattutto, di difficle accertamento
(che cosa si intende per malattie irreversibile? come viene accertata la wvolonta suicidaria
successivamente al decesso per le persone sale il cui unico affeto & guello della persona che o hg
aiutato a togliersi |a vita?).

U tale approdo, quindi, non soio colliderebbe con Ja gia osservala centralitd del bene vita, ma
andrebbe ad indebolire la tutela propria in quelia situazioni of fragilith e debolerza in cui il rischio
Gi altrui ingerenze & particolarmente evidente! le norme di cui agli artt. 579 e 580 c.n., infatli, sono

orientate proprio ad evitate si disponga di una "vita” in modo ayventste o irrispettoso della stessa,

-
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Non pud inaltre dirsi che, l'intervents additive sia reso necessario dall'asseria lesione dell'art, 32
Cost,

Tale dispasizione, infatdi, tutela il diritto all sutodeterminazione terapeytica anche gualers possa
comportare il decesso del paziente che scienternente decide di sospendere un tratiamento
terapeutico {c.d. eutanasia passiva), e non il difitto a essere assistiti nal suicidio quando si rienga di
voler porre fine glla progria vita (¢.d. eutanasia attiva).

Merita attenzione, infine, I'affermazione del PM secondo cui, a partire dagli artt, 2 e & CELU, come
interpretati dalla Corte di Sirasburgo, si dovrebbe ricavare un “dirite ad accedere o pratiche i
suicldio assistito, tanto pitt se effettuate in un Paese membro del Consiglio d'Europa che ne riconosce
la legittimitd e discipling rigorosamente i requitsiti prer gecederyi”,

Tate lettura contrasts in modo palesc ad evidente con le sentenze analizzate allinterne del par 6.
Sin qal caso Pretty c. Regnu Unito del 2002 & pai nelle aronunce segurent!, imai la Coite ERU ha
stabilito che esista Ln diritto al suicidio assistile, nel senso rhe gravi su un legislatore I'obbligo
positiva di approntare una disciplina che renda praticabile tale via. Affermazioni auali quelie
contenute ai paragrsfi 39 o 40 della gid cilats sentenya Pratty — mail oggelio di revirement -
valgono a sgombrare i! campo da qualsiasi equiveeo™ La Corte EDU, inoltre, ha stabilmente
riconosciute che, a fronte di una disomageneita nelle scefte normative in punto di fine-vila, deve
sussistere un margine di apprezzamento per ciascun legislatore, che, in ogni casa, deve tenere in
debito conto “i rischi di gbuso insiti in un sistema che facilita l'ocecesso al suicidio ussistito non
possono essere sottostirate™®, Nel caso Gross - 'ulimo esaminato dalla Corle EDU — la candanng
della Svizzera & derfvals In quanto ie previsioni ¢f accesso al suicidio assistito dipendevano da upa
fonte {linee guida) non normativa, quindi nen dotata dell'adeguato carattere di generality e
siabilitd richiesto. Se.quindi non vi & mal stata una esplics, direlta affermazione dell'obbligo di
uno Stato di dotarsi di una legislazione in punto di suicidio assistite, cic si deve af fatto che daf
diritto a disporre della propria vita la Corte non ha rmai tratto, come corolfario, quello dell’esistenza
diun diritto (esigibile) al suiciclio assistito.

Di conseguenza, non si pud ricavare dalla CEDU lesistenza of wn dirftto al sulddio assistito guale
declinazione della tutela della digriti umana.

Alftresi incanferente appare il richiamo ail'art 3 Cost, owero al presunto vulius al orincipio di
uguaglianze. Nella propria remoria, il PM ritiene che 13 sanzione penale prevista dalart. 580 c.p.
renda impossibile, per un soggetto in candizioni anaioghe a quelle di Antoriani, il gesto suicida: da
L fato, perché il maiate hon pud srovvedervi in eutonomia, dall'altro ixerche non pud chiedere
Finterventlo di un terzo. Sulla scorta di taii considerazioni, il P ritiene che il precetto in eseme
perpetri “una discriminarione grave, distinguendo dal punto di vista gluridico situazioni che
presentano  frathi  sostenziali profondamente  simili’ {foglio n. 4 memoria del 4.07.2017).
Considerazioni analoghe sono state espresse dai difensori,

*Intulti i casi che ha trattato, la Corte ha poste F'accento sull'obbligo per lo Stato di proteggere ' vita, Nan
e cervinta che il ediritto alla vitss garantito dall’art, 7 possa essere interpretato nef senso che comporti un
prafile negative. La Carte ritiene, dungue, che ron & possibile dedure gall'art. 2 della Convenzione u n dirftto
di moarire, per meno di un terzo o con l'assisterza di una pubklica autosita,

* Sent, I1aas, & 58, * T
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Questa considerazione appare tuttavia non condivisiblle, per un motive assai semplice: in talia non
asiste — né & riconosciuto dalla Costituzione — un diritto al suicidia. Pertanlo, chi rivendica la
pussibilita clf un‘assisteriza nel gasto suicidario chiede ¢io che Fordinariento non ha mal concesso
ad atcune, ovvero il dirftto postive - quingdi esigibile — di potersi togliere la vita con lintervento di
un Tarze.

Percid, & di tutta evidenza come ia denundata incostituzionalits $0rga da un percorso
argornentativa che:
- ricava da alcune pronunce della Consults un diritto alla “dignita umana" riconoscendovi
un‘estensione tale da legittimare il diritto al suicidic assistito, coi tutte le implicazioni del
caso;
- ancrebbe a tondare una disparita di trattsmento evidente ira “vita diverse” o chig, in ogni
Caso, presenta criteri discretivi soggettivi;
- contraddice la stessa giurisprudenza della Corte di Strasburgo, poiché da poche
sffermazioni, estrapolate in contesti e casi diversi, si Pretende di ricavare cid che guella
Corle mai ha sancito;
- conduce ad un ampio annichilimento della portata precetiiva deghi artt. 579 e 580 c.p,,
nen pit applicabili a Letti | casi di omicidio del consenziente e suicidic assistito ove vi slario
cendizioni di vita dal tenore descrilio nella richiesta di archiviazione: in contraddizicne con
10 spirito delle norme @ con 1a ratio che v & sottess.

Al conirario, I'art. 580 Cp. tisulta pacificamente compalibile can il sistema costituzionala, né
meritevole di alcun sospetto ¢i Hlegittimita di fronte alla Cartg repubodicana, Infatsi, il precetto
penale, come inteso dalla Corte d Cassazione, risutta pienamente coerente con la pervasiva e
penetrante tutela accardata dall’'ordinamanto nazionale al bene vita e non contrasta in alcun mode
con le previsioni e con la giurisprudenza CEDU. Ed & anche in finea con il disegno d' legge &l vaglio
del Senato della Repuibfica, poiché, nel casa in cui tale.progetto approdasse a buen fine, la tutela
della vita risulterebbe inaltersta. '

L'opportunita di inserire — o meno - nella legislazione italiana pratiche di suicidio assistitc -- un quid
pluris rispetio al disegno ¢ legge in esaime — & rimesse al solo Pariamento, unica istituzione
accreditata, sulls base delle istanze espresse dal corpo sociale, ad introduree un simile diritto.

La questione di legittimita costituzionale appare, in conclusiane, manifestamente infondata.

8. CONCLUSION,

Nei paragrafi jrecedenti si & dato spazio ad una lunga ed approfondita analisi degli aspetli
fondarnentali della vicenda, postl in luce dal PM nella richiestz i archiviazione del 02.05.2017%; sulle
base di tali csservazioni, il Giudice non condivide tate istanza e ritiene, sulta base degli ezmenti
disporitili, di ordinare, 2l sensi dail'art. 402, <o. 5 op.p. limputazione coatta cellindagato
CAPPATO Marco.

L'art. 580 cp. precetto entro i si deve valulare la condotts ascritta a CAPPATO, prategge, in

modo partcolarmente intenso, la vita: un bene giuridico che, neli'ordinamento italiano, ascume

rilfeva prioritario, in cuanto costituisce || presupposte necessario ad indefeitibile perché ogni altro
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airitto — wi incluse quello alla dignitd dell'ssistenza umana e all'autodelsrminazione ~ possa
dapprina esistere e, poi, essare goduto,

La condoita di CAPPATO non puéd essere oggetto di archiviazione in quante riestra de plano
nell'afveo normativo detl'art, 580 c.p. Linterpretazione di lale norma € chlars, poiché impida & Ia
formulazione sul plane semantico ed altrattanto esplicita la giurisprudenza della Corte di
Cassazione, secondo cui ogni condotta che costituisca rafforzamento o aiuto in guelsias! modc al
suicidio, purche sussistano il nesso di causalita e I'elemento soggettive, deviessere punita ai sensi
del precetto richiamato,

Il rifiuto delfinterpretazione restrittiva dell'art. 580 co. promossa dal P deriva dall’anaiisi tecnica
del precetto in esame, com’e doveroso che sig in un sistama che annovera, tra | propii cardini, a
legafita formale e la dipendenza del giucice dalla sola legge.

Nan si pud procedere allarchiviazione del procedimento, inoltre, poiché non sussiste alcuna causa
di esclusione dell'antigiuridicits, che possa eliderz il disvalore della condotia e reinderla, cosl, lecita.

A differenza della condatta di un medico che eseguaz il comando del paziente di staccare ta sping —
comgortamento che, come osservato nel case Welby, & scriminato dall'adempimento det dovere
tart. 51 cp} - la condotta di CAPPATG non pug in alcin modo ricadere nellambio applicativo
dell'art. 51 c.p.

I PM. nella conclusione deliz propria richiesta, ritiene che si “inquadri il diritto ol suicidio
dell ANTONIANT nelle categoria delle cause di esclusione deil'antigiuridicitd. [..] nel caso di specie
sussiste, per il suicida (cioé per LANTONIANI) una forma di “causa di giustificazicne impropria®, con
rilfevo oggettivo, che trosforma questo ‘fatio illecito non punito” in un vero e propric diritto,
addirittura di rilievo costituzionale. Ne deriva, pertanto, che o condotta di Cappata, che presenta lo
struttura del concorso in tale fatio, risutia scriminata per effetto della diversa qualificazione che riceve
il fatta in cul el ha concorsa™®,

Tale ricostruzione nan pud essere accotta, in ragione del fatto che, nelf'ordinamento italizno, nen
esiste alcun dliritto assoluto ai suicidio. tantomeno un diritto ~ esigibile dalle Stato — a “morire con
dignitd”, vuol per rmana propria, vuoi per mano alteul, Le fonti sovranazionali, in particolare |
CEDU, pur riconoscendn che suicidarsi costituisce esercizio delly proptia aulodeterminazione, non
impongono slcun obblige agli Stati in punto di suicidio assistito.

Non si pud neppure condividere la presenza di un diritto al suicidia, ove la vita sia divenuta motivo
di partico'are ed esasperante tormento — psichico e fisico — per iindividuo, “nei casi di malati
termingli o con patologie gravissime e irreversibili™. Una simile impostazione, infatti, porrebbe in
grave cisi il diritto alla vita e, soprattutto, ‘o piegherebbe in modo improprio all'esercizio
dell'autodeterminazione; in nome di un criterio soggettivo di dignita, la ratio di tutela del bene vita
muterebbe, rimanendo protetto il bene via soltanto ove accompagnate dalls voloatd del suo
titolare di conservarlo, Dunque, il vero aene protettc delle stesse norme che puniscono Fomiddio
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hon sarebbe pid la vita ma la volonta di vivere; owers, 5 finirebbe per annichilirz il senso stesso
depli artt. 579 e 580 cp, concepiti propric per evitara che il consenso a molire, espresso ds
persone evidentemente deboli, possa essere sfruttato per finality abiette o riprovevcli (fnaiita
evidenternente non coltivete dallindagato che ha ritenuto, viceveisa, di operare nell'interesse di
ANTONIAND,

Vie di pil: come gid osservato, legittimare if suicidio assistito in assenza df norme che lo
prevedano positivamente) soltanto per alcune categorie di inalati costituisce un potenziale vulnus
dell'vguagfianza. Il diritto penale, In quante diritto pubblico, tutels 12 vita e tale forma di presidio
non pud avere dedinazioni diverse & soeconda dells [rercezione soggettiva del singolo. Peralirg, s
finirebbe per compiere un’operezione logicamente censurabile, in quanto per rispetiare [a dignita
della vita umana si andrebibe a disiruggers cid che di tale principio & Il presupposto indefeltibile,
owvero la vita stessa,

PO M,
Latta Vart. 24, Legge 8771853
KESFIMNGE

La questione di illegittimity costituzionale formulata dalie parti per manifesta infondatezza

Lot I'arl. 469, co. 5, o.p.p.
RESPINGE

la richiesta i archiviazione e
OROIMNA

al Pubblico Ministero d! formuiare, ne! termine di diec; giorivi, l'irputaziona per il reato di euj
al'art. 580 ¢p. mei confronti di Marco CAPPATO, per aver rafforzato il proposito suicidario di
ANTONIANI Fabfano {defto Fabo) prospettandogli la possibilia, in alternativa alla terania sedativa
profonda in Italia, di ottenere assistenza al suicidio presso la Dignitas in Svizzers accreditata per |
sua affidabilita e sarieta; attivandosi per Inettere in contatio la [ignitas con i srossimi congiunti di
ANTONIANI facende pervenire presso la loro abitazione | materiate infarmativo e, infine, per aver
agevolato il suicidio ci ANTONIANI traspartandolo fisicamente presso la Dignitas I giomo
precedente al suicidio., 5

CISPONE
La restituzione degli 5t¢i &l Pubblico Ministero pracedente nerché provweada come indicato.
Cosl decisa in Mitene, 10 luglio 2017,

'
Il givdice

el

ott. Luigi GARETOLO- /
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